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SISSEJUHATUS 

Antud lõputöö sisaldab endas hotelli osalist valgustuslahendust ning sellega kaasnevaid 

valgusarvutusi.  

Töö eesmärgiks on ümber projekteerida nõuetekohane ja energiasäästlik 

valgustuslahendus keskendudes kontori-, koridori- ja WC-aladele. 

Lõputöö on põhjendatud vajadusega luua hoonele valgustussüsteem, et see vastaks 

standardile. Klient soovis kahte erinevat lahendust. Süsteemi loomine on nii hotelli kui ka 

projekteerija huvides. Kui hoone ei ole valgustatud vastavalt standardile, siis see võib 

põhjustada nägemisprobleeme seal töötavatel inimestele. Töö eesmärk on uuritavale 

hoonele tagada standardile vastav valgustussüsteem.  

Käesoleva lõputöö eesmärgi saavutamiseks plaanib autor kasutada ülemaailmset 

standardit valgusdisaini tarkvara Dialux EVOt. Nimetatud tarkvara võimaldab hinnata 

valgustussüsteemi. 

Enne praktilist tööd tuleb vaadata sisearhitekti poolt loodud lahendust ja ära märkida sellel 

esinevad puudused. Seejärel tuleb välja tuua igale alale eraldi nõuded. Töö algab valgustite 

uurimisest. Igal alal on kaks lahendust. Põhjuseks on soov luua võimalikult odav ja 

töökindel lahendus. Kui valgustite valik on ära põhjendatud, arvutatakse ka nende 

hooldetegur. Hooldetegur iseloomustab valgusti võimet töötada kauaaegselt vähese 

valgusviljakuse langusega. Lahendused illustreeritakse valgustusarvutustega, et välja tuua 

nende sobivus. Igale alale lisatakse juhtimissüsteem, mis võimaldab mugavust ja 

töökindlust. Kui praktiline töö on tehtud, tehakse majanduslik kalkulatsioon, et tuvastada 

odavaim lahendus. Töös on välja toodud erinevate valgustite hinnad“ ning loodud 

diagramm näitab terviklahenduste hinda. Peale majandusliku kalkulatsiooni uuritakse 

saadud tulemusi, võrreldakse hindu ja kaalutakse ka  kolmandat lahendust, mis hõlmab 

esimese kahe kombinatsiooni. Lõputöö lõppeb lühikese kokkuvõttega ja sellele järgnevad 

lisad ja viited. 

Lõputöö autor avaldab eraldi tänu oma juhendajale Indrek Tukmannile lõputöö koostamise 

ning pideva toe ja professionaalse arvamuse eest erilistes aspektides. Siirad tänusõnad 

kuuluvad ka Rausi OÜ töötajatele produktiivse koostöö eest. 
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1. ETTEVÕTTE JA OBJEKTI TUTVUSTUS 

Lõputöö on koostatud ettevõttes Rausi OÜ-ga, mis on asutatud Urmas Leppiku poolt.  

Algselt tegeles firma projektieelsete konsultatsioonidega ja projektijuhtimisega. Peale 

firma laienemist ja reorganiseerimist 2008 a. on tegevusvaldkonda lisandunud veel 

elektripaigaldise, automaatika ja nõrkvoolusüsteemide projekteerimine- ja konsultatsioon. 

Objektiks on hotell, mida plaanitakse veel ehitada (Joonis 1). Hoone ehitatakse  aadressile 

Ranna pst 9. Hotellil on neli korrust ja töös uuritakse alasid korrustel 2 ja 3. [1] 

 

Joonis 1. Ülevaade kontseptist [2] 
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2. SISEARHITEKTUURI VALGUSTUSLAHENDUS 

Objektile on juba sisearhitekti poolt loodud valgustuslahendus. Kahjuks sisaldas lahendus 

mitmeid vigu ja ei need vastanud standardile.  

Bürooalal oli kasutatud ainult valgusteid SASSO 60 round downlight (Joonis 2) tootjalt XAL. 

Lisaks bürooalale oli antud valgusteid kasutatud ka üle terve hotelli igas ruumis. Üks 

peamine probleem valdustusega on selle soojus. Valgustuse soojus on 2700K, mis paneb 

selle soevalgustite kategooriasse. Need on mõeldud lõõgastuseks. Bürooalal aga tehakse 

tööd, seega lõõgastumiseks mõeldud valgus sinna ei sobi vaid on vaja valgustust, mis 

tõstab inimese keskendumisvõimet  

Teine probleem on valgustihedus. Koostööruumis ja kontoris vastab valgustihedus 

standardile, aga intervjuuruumides jääb see liiga madalaks. Kuigi suurematel tööaladel 

vastab valgustihedus standardile, jääb see siiski nõuete alumisele piirile. See tähendab, et 

valgusviljakuse vähenemise tõttu tänu pikaajalisele tööle, ei kehti nendel aladel see 

lahendus. Selleks on standardites lisa nõue valgustite hämardamiseks, mille järgi võib 

kasutada võimsamaid valgusteid ja need DALI süsteemi abil madalamaks sätestada. 

Valitud valgustil on DALI süsteem, aga see ei lahenda probleemi. Valgustihedust saaks 

suurendada paigaldades rohkem valgusteid. Kahjuks on projekteeritud lahenduses 

määratud juba küllaldaselt palju valgusteid. Suurem kogus valgusteid teeks paigaldamise 

ja juhtmestamise protsessi keeruliseks. 

 

Joonis 2. SASSO 60 round downlight välimus ja vihu [3] 

Projekteeritud lahenduse valgusarvutustes on eelnevalt mainitud probleemid selgelt 

illustreeritud. Järgneval pildil asub koostööruum vasakul, kontor paremal ja erakontorid 

kontori ülemisel poolel (Joonis 3). 
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Joonis 3. Kontori valgustus valevärvides 

Koridorid ulatuvad üle terve hotelli. Et paremini illustreerida lahendust keskendutakse 

väiksele koridori alale, kus kehtivad kõik eritingimused, millega tuleb arvestada teistes 

koridori piirkondades (Joonis 5). Lae valgustiks kasutati sama valgustit, mis kontoris. 

Suurim probleem on torude paigutus. Torud on paigaldatud laes koridoride keskele, 

mistõttu peab valgustid paigutama seinte lähedale. Õnneks on koridori laiused väiksed ja 

valgusvihud suudavad üksteisega ühilduda. Laevalgusteid on liiga palju ja lähestikku 

paigutatud. Tulemusena ületab valgustihedus nõudeid nelja kordselt. Osadel  aladel ei ole 

aga  laes piisavalt ruumi laevalgustite jaoks. Seepärast on määratud tootjalt Northern 

seintele valgusti Glint wall lamp (Joonis 4). Kahjuks puudub valgustile LDT fail. Selleks, 

et võimalikult täpselt teha valgustuse arvutusi, võeti ehituse poolest sarnane valgusti ja 

muudeti LDT editori abiga valgustusandmeid. Valitud valgusti on iluvalgusti, mis ei ole 

mõeldud pimeda ala valgustuseks.  

 

Joonis 4. Glint välimus [4] 
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Joonis 5. Koridori valgustus valevärvides 

WC-alal kasutati laevalgustuseks jälle valgustit SASSO 60 round downlight (Joonis 2). 

Sellele alal on valgusteid paigaldatud liiga vähe (Joonis 7). Igas ruumis on ühel poolel 

torud, mis piiravad lisavalgustite paigaldamist. BIM failid näitavad, et see ei ole tõsi ja 

valgusteid saaks juurde panna küll. Laes on valgustid paigaldatul liiga lähestikku. 

Kraanikausside juurde on paigutatud seinavalgusti  Avignon Round 375 (Joonis 6). Nagu 

koridori seinavalgusti on ka see iluvalgusti ning vajas sarnase ehituse ja valgusvihuga 

asendi otsimist. See valgusti ei tohiks olla peegli kohal.  

 

Joonis 6. Avigon Roundi välimus [5] 

Valgusarvutus illustratsioonis tuleks märkida, et kätepesuruumist ülesse jääv ruum on 

inva WC ja kuulub uuritava ala piirkonda.  
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Joonis 7. Tualettide valgustus valevärvides  
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3. VALGUSTUSLAHENDUS 

3.1 Nõuded töökohtade valgustusele ja valitud valgustid 

Valgustuspaigaldis on projekteeritud kooskõlas Eesti Standardiga EVS-EN 12464-1 [6] ning 

sellest tingituna on nõuded aladele järgmised: 

1. Kontori ala 

• Arhiiv : 

a) valgustustihedus Ē on 200 lx 

b) ühtne räigustegur UGR ≤ 25 

c) värviesitusindeks 𝑹a > 80 

• Töölauad : 

a) valgustustihedus Ē töökohtadel 500 lx 

b) ühtne räigustegur UGR ≤ 19 

c) värviesitusindeks 𝑹a > 80 

2. Tualettide ala 

• Tualett: 

a) valgustustihedus Ē on 200 lx 

b) ühtne räigustegur UGR ≤ 25 

c) värviesitusindeks 𝑹a > 80 

3. Koridorid 

• Koridorid 

a) valgustustihedus Ē on 100 lx 

b) ühtne räigustegur UGR ≤ 25 

c) värviesitusindeks 𝑹a > 80 

Tööala valgustuslahendus 1 

Lahenduse leidmiseks, võeti kasutusele valgustid, mis on sama tootja poolt toodetud. 

Sellega kaasneb vähem logistika probleeme. Tootjaks valiti Glamox. Valgusti C77-

R300x1200 2000 830 1xSM (Joonis 8) valiti kontori üldvalgustuseks.  
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Joonis 8. C77-R300x1200 2000 830 1xSM välimus ja vihu [7] 

Lisaks üldvalgustusele on ruumi lisatud valgustid D70-S155 G2 2200 840 SM (Joonis 9). 

Valgustid on paigutatud töölaudade kohale nii üldkontoris kui ka erakontorites. Töö 

eesmärk on valgustada ainult töölaudu. Üldvalgustuseks kasutatud valgustid ei ole küllalt 

võimas, et üksinda töölauda valgustada. Lisaks on need liiga suur, et erakontorites mitut 

valgustit kasutada. 

 

Joonis 9. D70-S155 G2 2200 840 SM välimus ja vihu [8] 

Koostööruumi mööbli paigutus ei olnud selge. Seetõttu ei saa konsentreerida valgust 

kindlale alale vaid tuleb luua lahendus, mis katab peaaegu tervet ala. Valgustiks on valitud 

C95-P240x1500 20-80 LED 8600 830 MP (Joonis 10). 

 

Joonis 10. C95-P240x1500 20-80 LED 8600 830 MP välimus ja vihu [9] 
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Tööala valgustuslahendus 2 

Kontori ruumide projekteerimisel on arvestatud sellega, et töölauad oleksid heledamalt 

valgustatud kui ülejäänud ruum. Töölaua valgustid on paigaldatud laudade kohale nii, et 

nad suudaksid valgustada ka ülejäänud ruumi. Tootjalt RZB on valitud valgusti tüüp 

TWINDOT S (Joonis 11). 

 

Joonis 11. TWINDOT S välimus ja vihu [10] 

Tootja RZB valikust on valitud valgusti SIDELITE ECO (Joonis 12). Valgustid on paigutatud 

seinte äärde, et seal olev ala oleks ülejäänud ruumiga sama valgustihedusega. Lisaks 

sellele valgustavad nad koostööruumi. 

 

Joonis 12. SIDELITE ECO välimus ja vihu [11] 

Tualettide ala lahendus 1  

Sanitaarruumidesse valiti tootjalt XAL valgusti SASSO 60 round downlight (Joonis 13). 

Sisearhitekti poolt valitud laevalgusti oli sobiv, aga paigutuse tõttu olid ruumid poolenisti 

valgustatud. 
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Joonis 13. SASSO 60 round downlight välimus ja vihu [3] 

Tualettide ala lahendus 2  

Teiseks lahenduseks on suunatud valgusvihuga valgustid. Selleks on valitud tootjalt DELTA 

LIGHT valgusti DOT.COM L WALLWASH 08 ST 930 HO (Joonis 14). Kuna valgusvihk ei ole 

ühtlane vaid suunatud, tuleb tähelepanu pöörata paigutusele. Igasse sanitaarruumi on 

paigutatud valgustid seina lähedale ja suunatud vastastiku. Et valgusjaotus oleks ühtlane, 

on sanitaarruumides võimalik kasutada ainult paarisarv valgusteid. 

 

Joonis 14. DOT.COM L WALLWASH 08 ST 930 HO välimus ja vihu [12] 

Koridori valgustuslahendus 1 

Koridorid ulatuvad üle terve hoone, mistõttu tuleb laevalgustite paigaldamisel pöörata 

suurt tähelepanu torude paigutusele. Laevalgusti jäeti sisearhitekti poolt valituks (Joonis 

15), aga muudeti paigutust. Kuna valgusti on küllalt võimas ja see suudab ületada 

kehtivaid  nõudeid, ei pea neid liiga palju paigaldama. 
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Joonis 15. SASSO 60 round downlight välimus ja vihu [3] 

Mitmes kohas on laevalgustite paigaldus võimatu, kuna torud takistavad juhtmestust. 

Seetõttu on vaja lisada seinavalgusteid, et terve koridor saaks valgustatud. Samalt tootjalt 

on valitud valgusti tüüp STRETTA wall e2 LED  930 H (Joonis 16). 

 

Joonis 16. STRETTA wall e2 LED  930 H välimus ja vihu [13] 

Koridori valgustuslahendus 2 

Teise lahenduse leidmiseks, võeti kasutusele valgustid erinevatelt tootjatelt. Põhjuseks on 

väiksem raigus ehk aisting ja ühtlasem valgustihedus. Kui otsida valgusteid andmete ja 

mitte tootja järgi, on kergem leida vajadusi rahuldav lahendus. Lae valgustiks valiti tootjalt 

Arkoslight valgusti LEX ECO MINI DALI DIM TO WARM WN (Joonis 17). See on eelneva 

lahenduse valgustist väiksema valgustihedusega ja suurema valgusvihuga.  
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Joonis 17. LEX ECO MINI DALI DIM TO WARM WN välimus ja vihu [14] 

Seina valgustiks valiti tootjalt SOLAR valgusti EYLED 10W PIR 830 U/STIK (Joonis 18). 

Põhjuseks on parem valgusnurk. Tänu sellele saab väiksema võimsusega alale rohkem 

valgust. 

 

Joonis 18. EYLED 10W PIR 830 U/STIK välimus ja vihu [15] 

3.2 Hooldetegur 

Enne valgusarvutuste tegemist, peab leidma hooldetegurid, mis näitab valgustamise 

vähenemist kogu oma eluea vältel. Selle leidmiseks võeti kasutusele standard ISO/CIE TS 

22012:2019 [16], mis määrab ära hooldusteguri leidmise protsessi. 

Valgustuslahendus tootmishoones planeeritakse 10 aastaks. 

Hooldeteguri arvutamiseks on kasutatud valemit: 

𝒇M = 𝒇LF × 𝒇S × 𝒇LM × 𝒇SM , 

kus 𝒇M - hooldetegur; 
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𝒇LF - valgusvoo langus planeeritava aja jooksul; 

𝒇S - elueategur; 

𝒇LM - valgusti hooldetegur; 

𝒇SM - ruumipindade mustumistegur. 

Arvestatud on, et büroo alal tehakse tööd nagu igas teises büroos 10 tundi päevas ja 5 

päeva nädalas ehk 26000 tundi on planeeritud ajaks. Tualettala puhul on eeldatud, et 

ligikaudselt kasutatakse valgustust iga päev 4 tundi. See tähendab, et planeeritud aja 

jooksul on töö aeg 14600 tundi. Kuna koridori valgustid käivituvad liikumisanduriga, 

eeldatakse, et valgustid töötavad igapäev 8 tundi ja 10 aasta jooksul on tööaeg 29200 

tundi. Selleks, et leida 𝒇LF tuleb võtta tootja leheküljelt valgusti eluea tunnid ja leida nende 

abil tulemus vastavalt standard IES TM-21-11 arvutusmeetodile. 

Kui valgustil on kindel arv mooduleid, mis võivad rikneda enne, kui valgusti tuleb välja 

vahetada. Tuleb leida valgusti eluea tegur 𝒇S. Kuna töös käsitletakse alasid, kus valgusti 

tuleb kohe välja vahetada, on eluea teguri väärtuseks 1. 

Valgusti hooldeteguri leidmiseks tuleb arvestada ruumi puhtus taset, valgusti korpuse liiki 

ja kui sagedasti puhastatakse antud tuba. 

Ruumipindade mustumisteguri 𝒇SM leidmine sarnaneb 𝒇LM  valgusti hooldeteguri 

leidmisega. Mõlema puhul tuli arvestada keskkonna puhtuse tasemega ja puhastus 

sagedusega. 𝒇SM leidmisel tuleb arvestada peegeldusteguriga. Peegeldustegur sõltub 

materjalist. Kui info puudub, eeldatakse teguriks 70/50/20 järgnevalt aladele 

lagi/seinad/põrand. 

Tabel 1. Hooldeteguri arvutused 

Ruum Valgustid Hooldetegur 

Kontor Glamox C77-R300x1200 

2000 830 1xSM 

0.71 

Kontor Glamox D70-S155 G2 2200 

840 SM 

0.64 

Kontor Glamox C95-P240x1500 

20-80 LED 8600 830 MP 

0.63 

WC XAL SASSO 60  0.60 
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Ruum Valgustid Hooldetegur 

Koridorid XAL SASSO 60  0.60 

 

Koridorid XAL STRETTA wall e2 LED  

930 H 

0.60 

 

 

Tabel 2. Hooldeteguri arvutused alternatiiv valgustitele 

Ruum Valgustid Hooldetegur 

Kontor TWINDOT S 0.72 

Kontor SIDELITE ECO 0.69 

WC DOT.COM L WALLWASH 08 

ST 930 HO 

0.60 

Koridorid Arkoslight LEX ECO MINI 

DALI DIM TO WARM WN  

0.68 

 

Koridorid Solar A/S EyLED 10w PIR 

830 u/stikk  

0.58 

 

 

3.3 Valgustusarvutused 

Tööala valgustusarvutused 

Üks lahendus (Joonis 19) oli kasutada kontori töölaudade valgustuseks väiksema 

valgusvihuga valgusteid D70-S155 G2 2200 840 SM (Joonis 9). Ülejäänud ruumi 

valgustamiseks kasutati C77-R300x1200 2000 (Joonis 8). Parem lahendus on erakontori 

ruumide jaoks ühtlasem valgustus. Koostööruumi valgustamiseks kasutati C95-P240x1500 

20-80 LED 8600 830 MP (Joonis 10). Tulemuseks on suurem valgustihedus. Tänu DALI 

süsteemile saab seda reguleerida ja seetõttu suurendada valgustite eluiga. 
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Joonis 19. Büroo valgustus valevärvides 

Tabel 3. Büroo ala alternatiiv valgus arvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

Glamox C77-R300x1200 

2000 830 1xSM 

12 180 

Glamox D70-S155 G2 2200 

840 SM 

14 224 

C95-P240x1500 20-80 LED 

8600 830 MP 

7 399 

 

Teine lahendus (Joonis 20) tööala valgustamiseks on kasutada võimsamaid valgusteid 

kontoristes ja nõrgemaid valgusteid koostööruumis. Kontorites olevad TWINDOT S (Joonis 

11) on paigutatud otse töölaudade kohale. Nii saab parima valgustuse töölauale ja lisaks 

sellele suudab valgusti valgustada ka ülejäänud ruumi. Kahjuks ei suuda valgustid 

koostööruumi poolt ala valgustada. Selleks on vaja lisada seina poole nõrgemad valgustid 

SIDELITE ECO (Joonis 12). Koostööalas ei ole mööbli paigutus kindel. Seetõttu oli vaja 

katta terve ruum nõrgemate valgustitega SIDELITE ECO (Joonis 12), et valgustus vastaks 

standardile, mistahes mööbli paigutuse korral. Valiti nõrgem valgusti, et vältida kontori 

liigset valgustatust, kuna koostööruumi ja kontorivaheline sein on tehtud klaasist ja valgus 

paistab läbi. 
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Joonis 20. Büroo valgustus valevärvides 

Tabel 4. Bürooala valgusarvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

RZB TWINDOT S 7 434 

RZB SIDELITE ECO 21 399 

 

Koridori valgustusarvutused 

Koridori valgustusel (Joonis 21) tuleb arvestada torude paigutusega. Torud asetsevad lae 

keskel. Seetõttu ei ole seal valgustite jaoks ruumi. Valgustid tuleb paigaldada seinte äärde. 

Selleks valiti SASSO 60 round downlight (Joonis 15). Kahjuks on ka kohti, kuhu torude tõtt 

ei ole võimalik laevalgustust paigaldada. Siis  on võetud kasutusele seinavalgusti STRETTA 

wall e2 LED  930 H (Joonis 16). 
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Joonis 21. Koridori valgustus valevärvides 

Tabel 5. Koridori valgusarvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

XAL SASSO 60 round 

downlight trimless exposed 

concrete cob  927 WF 

8 100,8 

XAL STRETTA wall e2 LED  

930 H 

5 65,5 

 

Kuna torud piiravad valgustite paigutust ja valikut, on teiseks lahenduseks (Joonis 22) 

muudetud ainult valgusteid. Laevalgustuseks on võetud LEX ECO MINI DALI DIM TO WARM 

WN (Joonis 17). Selle eeliseks on ühtlasem valgustustihedus. Seinavalgustiks on võetud 

EyLED 10w PIR 830 u/stikk (Joonis 18). See on võimsam ja seetõttu on neid vähem vaja. 



21 

 

 

Joonis 22. Koridori valgustus valevärvides 

Tabel 6. Koridori alternatiiv valgus arvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

Arkoslight LEX ECO MINI 

DALI DIM TO WARM WN 

8 92 

Solar A/S EyLED 10w PIR 

830 u/stikk 

3 30 

 

Tualeti valgustusarvutused 

Tualettruumide valgustamiseks (Joonis 23) valiti SASSO 60 round downlight (Joonis 13). 

Sisearhitekti poolt valitud seinavalgustid eemaldati ja laevalgustid paigutati ühtlaselt. WC-

ruumides on valgusti paigutatud lae keskele, et valgustus oleks üle ruumi ühtlane. Teistes 

ruumides on lisatud veel üks rida valgusteid ja paigutatud pigem seinale lähedamale kui 

lae keskele.  
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Joonis 23. Tualeti valgustus valevärvides 

Tabel 7. Tualeti valgusarvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

SASSO 60 round downlight 13 163,8 

 

Teiseks lahenduseks (Joonis 24) võeti valgusti DOT.COM L WALLWASH 08 ST 930 HO 

(Joonis 14), kuna selle valgusvihk on rohkem suunatud, tuleb osutada suuremat 

tähelepanu nende paigutusele. Valgustid on paigutatud vastu seina ja pööratud nii, et 

valgusvihk oleks suunatud vastasesina poole. 

 

Joonis 24. Tualeti valgustus valevärvides 



23 

 

Tabel 8. Tualeti alternatiivvalguse arvutused 

Valgustid Valgustite arv, tk Koguvõimsus, W 

DOT.COM L WALLWASH 08 

ST 930 HO 

16 288 

3.4 Valgustuse juhtimine 

Vastavalt standardile peavad kontoris olevad valgustid olema hämardatavad. Selleks on 

loodud DALI süsteem. „DALI - Digital Addressable Lighting Interface - on digitaalsel 

juhtimisel põhinev intelligentne valgustuse juhtimissüsteem, mis annab igale valgustile 

oma aadressi ning võimaldab neist igaüht juhtida vastavalt vajadusele, kasutades 

juhtimiseks vaid eraldi kahesuunalist digitaalsignaali edastavat juhet. Kuna mõlema 

kontori lahendusel on kasutatud valgusteid ühelt ja samalt tootjalt, on võetud mõlema 

valgustuse lahenduseks samadelt tootjatelt ka DALI seadis. RZB valgustite jaoks on valitud 

light control +3 Economy MULTI DALI (Joonis 25). See seade võimaldab kontrollida 

hämardamist nutitelefoni kaudu. 

 

Joonis 25. light control +3 Economy MULTI DALI [17] 
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Glamoxi valgustite jaoks võeti seade Glamox DALI Complete (Joonis 26). Juurdepääs 

sellele tarkvarale antakse DALI Cockpiti kasutuselevõtu tarkvara abil, mille saab tasuta alla 

laadida. Samamoodi saab hämardamist kontrollida nutitelefoni kaudu. 

 

Joonis 26. Glamox DALI Complete [18] 

Koridoride valgusteid ei ole mõttekas käivitada lüliti kaudu, kuna see tekitab probleeme 

läbikäijatele, kes ei märka teineteist ja üritavad samaaegselt lülitit kasutada. Seetõttu 

käivituvad valgustid liikumisanduri abil. Selleks valiti Liikumisandur 230VAC (Joonis 27). 

See paigaldatakse lakke ja nagu tema kõrval olevad valgustid, on see ka kaitsega IP20, 

mistõttu ei pea tolmu pärast muretsema. 
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Joonis 27. Liikumisandur 230VAC [19] 

Erinevalt teistest ruumidest, on tualettides kasutusel nii liikumisandur valgustite 

käivitamiseks ja DALI seade hämardamiseks. Tööks osutunud DALI seade sõltub kontoriala 

lahenduse valikust. WC- ja kontorialal kasutatakse samasugust DALI seadet.  
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4. MAJANDUSLIK KALKULATSIOON 

Energiasäästliku valgustuslahenduse leidmiseks on teostatud majanduslik kalkulatsioon. 

Kalkulatsiooni tehes on võetud arvesse, et valgustuslahendus on projekteeritud 10 

aastaks, seega saadud tulemused illustreerivad andmeid viimase aasta möödumisel. 

Valgustite hankehinnad on võetud veebipoodidest ja on mõeldud andma umbkaudse hinna. 

Lõplik hind sõltub tellija poolt valitud hinnapakkumisest. Majanduskalkulatsioonis on 

arvestatud elektrihinnaks 0,1 EUR/kWh. Elektrienergia maksumuse leiti korrutades 

omavahel koguvõimsust, talitlusaega ja elektrihinda. 

Tabel 9. Valgustite maksumus 

Valgustid Valgusti 

hankehind 

Kõikide 

valgustite 

hankehind 

Kogu-

võimsus, 

kW 

Talitlus 

aeg, h 

Elektrihind, 

EUR/kWh 

Elektrienergia 

maksumus, 

EUR 

Valgusti 

eluiga, h 

C77-
R300x1200 
2000 830 
1xSM 
 

186,75 [20] 
 

2241 
 

0,18 
 

26000 
 

0,1 
 

470 
 

100000 

D70-S155 G2 
2200 840 SM 
 

182,25 [21] 
 

2551,5 
 

0,224 
 

26000 
 

0,1 
 

580 
 

100000 

C95-
P240x1500 
20-80 LED 
8600 830 MP 
 

446,25 [22] 
 

3123,75 
 

0,399 
 

26000 
 

0,1 
 

1040 
 

100000 

SASSO 
60 round 
downlight 
(WC 1) 

122 [23] 
 

1586 
 

0,1638 
 

14600 
 

0,1 
 

240 
 

50000 

SASSO 
60 round 
downlight 
(Koridor 1) 
 

122 [23] 
 

610 
 

0,063 
 

29200 
 

0,1 
 

180 
 

50000 

STRETTA surf
ace 
 

304 [24] 
 

1216 
 

0,0524 
 

29200 
 

0,1 
 

150 
 

50000 

TWINDOT S 
 

1009,79 
[25] 

 

7068,53 
 

0,434 
 

26000 
 

0,1 
 

1130 
 

60000 
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Valgustid Valgusti 

hankehind 

Kõikide 

valgustite 

hankehind 

Kogu-

võimsus, 

kW 

Talitlus 

aeg, h 

Elektrihind, 

EUR/kWh 

Elektrienergia 

maksumus, 

EUR 

Valgusti 

eluiga, h 

SIDELITE ECO 204,9 [26]  
 

4302,9 
 

0,399 
 

26000 
 

0,1 
 

1040 
 

50000 

DOT.COM L 
WALLWASH 
08 ST 930 
HO 

 

524,8 [27] 
 

8396,8 
 

0,288 
 

14600 
 

0,1 
 

420 
 

30000 

LEX ECO 

MINI DALI 

DIM TO 

WARM WN 

251,08 [28] 
 

1255,4 
 

0,069 
 

29200 
 

0,1 
 

200 
 

55000 

EYLED 10W 

PIR 830 

U/STIK 

570370818

5134 

 

399 [29] 
 

1197 
 

0,03 
 

29200 
 

0,1 
 

90 
 

40000 

 

Saadud tulemustega loodi diagrammid, illustreerides iga ala lahenduste maksuvust. Hind 

leiti liites hankehinnale ühe aasta elektrienergia maksumus. Kuna diagrammi ülesanne on 

näidata terve ala kulu, on liidetud kõikide erinevate valgustite hinnad lahenduses kokku. 

Kõige parem lahendus bürooalale hinnapõhiselt on lahendus 2 (Joonis 28). Selle põhjuseks 

on kontoris kasutatavad valgustid, mida kasutatakse nii töölaudade kui ka ülejäänud ruumi 

valgustamiseks. Et hinda veel madalamaks saada, võrreldi koostööruumis kasutatud 

lahenduste valgusteid. Tulemuseks saadi, et elektrienergia maksumus on sama, aga 

hankehind esimesel lahenduses on madalam. Muudatus ei ole mõttekas, kuna lahendus 2 

arvestab ka kontori ja koostööruumi vahele jääva alaga, mis nõuab lisavalgusteid. Seetõttu 

võib eeldada, et koostööruumi valgustite vahetus ei mõjuta hinda küllaldaselt, et teha suuri 

muudatusi. 
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Joonis 28. Valguslahenduste maksuvus kontorialal 

Tualettala puhul on lahendus 1 oluliselt parem (Joonis 29). See on kolm korda odavam 

alternatiivist. Teise lahenduse valgustite hankehind oli viis korda suurem esimese omast, 

mis põhjustab suure hinnavahe. 

 

Joonis 29. Valguslahenduste maksuvus WC-alal 

Koridoride puhul on hinna vahet raske näha (Joonis 30). Lahendus 1 on odavam, aga 

seinavalgustused on tugevamad, mistõttu on neid vähem kasutatud. Selle põhjal võib 

eeldada, et kui seda lahendust rakendada igas koridoris, saab suurema hinna vahe. Kui 

arvestada ka hooldeteguriga, peab siiski lisama valgustust rohkem, kuna ilma selleta ei ole 

valgustus planeeritud perioodi lõpuks standardiga vastavuses. Uus lahendus hõlmab 
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seinavalgustite paigutamise vastavalt lahendusega 2. Muudatuste tõttu võib eeldada, et 

tegelik hind on arvestatust suurem. Sellegi poolest on see ainuke lahendus, sest teised ei 

vasta standardile. Hooldeteguriga oli probleeme ainult koridorides, kuna seal ei onud DALI 

süsteemi paigaldatud. 

 

Joonis 30. Valguslahenduste maksuvus koridorialal 
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KOKKUVÕTE 

Töö eesmärk oli ümber projekteerida nõuetekohane ja energiasäästlik valgustuslahendus 

keskendudes kontori-, koridori- ja WC-aladele. Aluseks võeti sisearhitekti poolt loodud  

lahendus. Selgitati aladele välja nõuded vastavalt Eestis kehtivatele standarditele ja 

normidele. Eesmärgi saavutamiseks teostati valgusarvutused. Sealt tulenevalt valiti sobiva 

optika ja võimsusega valgusti, vastavalt paigaldusvõimalustele.  

Töö käigus loodi igale alale kaks lahendust ja võrreldi neid omavahel. Võrdluses vaadeldi 

erinevusi valgustustehniliselt ja majanduslikult. 

Sisearhitekti poolt loodud lahendus ei vastanud valgusnõuetele. Sellest tulenevalt tuli 

osutada tähelepanu uute valgustite andmetele, et need ületaksid miinimumnõudeid.  

Lisaks analüüsiti ka valgustuspaigalduse potentsiaalset juhtimisvõimalust. Kontorialal tuli 

võtta kasutusele Glamox DALI Complete, et valgusteid hämardada. Juhul kui kontorisse 

oleks tulnud kasutusele teine lahendus, lisanduks seade light control +3 Economy MULTI 

DALI. Kuigi seda ei juhtunud sai selle lisada WC-alale. Koridori ja WC-aladele paigaldati 

Liikumisandur 230VAC, mis käivitab vajadusel valgustid. 

Kontori alal valiti parimaks lahenduseks lahendus 1. See on odavam ja ühtlasema 

valgustusega. Koridorialal olid mõlemad lahendused kõlbmatud. Põhjuseks olid 

seinavalgustid. Seetõttu loodi kolmas lahendus, mis vastaks nõuetele. WC-alal valiti 

lahendus 1. See on märgatavalt odavam ja valgusviljakus ei ole valitust halvem. 

Analüüsi tulemusena leiti objektile uued LED valgustitega lahendused, mis vastavad 

valgustustehniliselt kaasaegsetele nõuetele. Valgustuspaigaldise planeerimisel arvestati 

objekti eripära, kasutuse vajaduse ja paigalduse seisukohalt. Seega on objekti omanikule 

loodud võimalikult odav lahendus, mis vastab nõuetele. Omanikul on õigus valida 

alternatiivlahendus, kas brändi, esteetika või mis tahes põhjusel. Erandiks on koridori ala, 

mis vajas kolmandat lahendust valgustusnõuete tõttu. 
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SUMMARY 

The purpose of the work was to redesign a proper and energy-efficient lighting solution 

focusing on the office, corridor and WC areas. The solution created by the interior architect 

was taken as a basis. The requirements for the areas were clarified according to the 

standards and norms valid in Estonia. To achieve the goal, light calculations were 

performed. As a result, a light with suitable optics and power was chosen, according to the 

installation possibilities. 

During the work, two solutions were created for each area and compared with each other. 

The comparison looked at the differences in terms of lighting technology and economics. 

The solution created by the interior architect did not meet the lighting requirements. As a 

result, attention had to be paid to the data of the new lights so that they exceeded the 

minimum requirements. 

In addition, the potential control option of the lighting installation was also analyzed. 

Glamox DALI Complete had to be used in the office area to dim the lights. In case another 

solution was used in the office, the light control +3 Economy MULTI DALI device would be 

added. Although this did not happen, it could be added to the toilet area. A 230VAC motion 

sensor was installed in the corridor and WC areas, which activates the lights when 

necessary. 

In the office area, solution 1 was chosen as the best solution. It is cheaper and has more 

uniform lighting. Both solutions were unsuitable in the corridor area. The reason was the 

wall lights. Therefore, a third solution was created to meet the requirements. In the WC 

area, solution 1 was chosen. It is significantly cheaper and the light efficiency is not worse 

than the choice. 

As a result of the analysis, new solutions with LED lights were found for the object, which 

meet modern lighting requirements. When planning the lighting installation, the special 

features of the object, the need for use and installation were taken into account. Therefore, 

the cheapest possible solution that meets the requirements has been created for the owner 

of the object. The owner has the right to choose an alternative solution, either for brand, 

aesthetics or for any reason. The exception is the corridor area, which needed a third 

solution due to lighting requirements. 
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Lisa 1. Sisearhitekti lahendus 
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Lisa 2. Lahendus 1 

 



54 

 

 



55 

 

 

 

 



56 

 

 



57 

 

 



58 

 

 



59 

 

 



60 

 

 



61 

 

 



62 

 

 

 



63 

 

 



64 

 

 

 



65 

 

 



66 

 

 

 



67 

 

 



68 

 

 



69 

 

 



70 

 

 

 

 

 

 



71 

 

Lisa 3. Lahendus 2 
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