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SUMMARY

The following thesis is The necessity of support specialists in preschool childcare facilities.

The lack of support specialists has been a concern for many years, but as time goes on, the more this
topic becomes more topical. As a result of the shortage, more and more problems are emerging in children
already in kindergartens, which makes it very important that support services are provided in

kindergarten as needed.

The aim of the thesis is to analyse the needs for creating support specialist positions and opportunities
for early intervention and resolution of problems in kindergartens in Jarva Parish. To achieve the goal of

the thesis, I will set the following research questions:

1. How does early detection and the intervention of a support specialist contribute in a preschool
child care institution?

2. How does the involvement of a support specialist help solve the problems of children and families
in a preschool child care institution?

3. How do managers working in preschool child care institutions assess the need for the position of

support specialist?

This thesis established that the need for support specialists in preschool child care institutions is high.
There is a growing number of problem children who would need the support and help of support
specialists. Most of the children who need help have been deprived of it because the children who need
it most have been selected. Support specialists help the staff of the kindergarten to notice and solve
problems that may hinder the development of children. Their support will help ensure that all children
receive equal opportunities for learning and development and will increase children's chances of

succeeding in the future. Thus, the need for support specialists in kindergarten is crucial.

The theoretical framework of the thesis is ecological systems theory. Based on this, the systems related
to the child — the family, kindergarten and support specialists — and their impact — were studied. The
theoretical part also highlights the importance of early detection and intervention. The need for support
specialists in preschool child care institutions was also highlighted, the services provided in kindergartens

and the duties of support specialists were described.



The author of the thesis finds that the research questions were answered and the goal was fulfilled. The
results of the research showed that there are a large number of children in need, but very little help reaches
them. Teachers are of the opinion that a support specialist contributes to cooperation between home and
kindergarten by providing assistance and advice to both parties. There is a shortage of support specialists
most of all speech therapists and special education teachers. Over the years, the number of children with
speech therapy problems has increased, with whom you should start dealing already in kindergartens.
The later the problem is tackled, the greater the likelihood that in the future the child will need the help
of support specialists for a long time. The heads of kindergartens attach great importance to the position
of support specialists, because in this case the teachers in the groups should not do social work, but would

be able to engage in their main work.

Summing up, it can be concluded that noticing the peculiarities of the child and intervening at an early
age will help to ensure that all children can develop their potential as much as possible and prepare for a
successful future. The support specialist between the family and the kindergarten also plays a very
important role. The support specialist supports both the kindergarten teacher and the family and helps to
create smoother cooperation. The need for the position of specialists is great, primarily because over the
years the number of children in need has increased. Teachers have been subjected to a heavy burden in
which they lack the knowledge and skills to provide professional assistance to children in need. Support
specialist positions have been created, but they have remained unfilled, either due to financial

opportunities or not enough to offer full-time work.



SISSEJUHATUS

Tugispetsialistide puudus on murekohaks olnud juba aastaid, kuid itha enam on see muutumas
aktuaalsemaks. Nagu oleme viimastel aastatel ndinud, muutuvad probleemid ja kriisid (olgu need siis
rahalised, keskkonnaalased, poliitilised vO1 tervisega seotud) globaalsemaks, ettearvamatumaks,
keerulisemaks ja isegi saatuslikumaks. Kus iganes voi kuidas probleem algab, on selle tagajarjed

sotsiaalsed. See mojutab sotsiaalteaduste rolli tihiskonnas (Leino, 2021).

Puuduse tagajdrjel on tekkimas {iha enam lastel probleeme juba lasteaedades, mistdttu vajavad lasteaiad
endale to6tama tugispetsialiste. Ka lasteaia dpetajad ei ole selleks ettevalmistatud ning see koormab ka
neid. Opetajad ei saa viia oma dppetegevusi libi, nii et nad ei peaks mdnda probleemi lahendama.
Tugispetsialiste ei ole vaja ainult selleks, et lastele probleemides abi pakkuda, vaid ka anda ndu ja toetust

nii vanematele kui ka Opetajatele.

Mida varasemas eas saab laps tuge, seda parem toimetulek on tal edasises elus. Ka koolide
tugispetsialistid ei oleks sel juhul tilekoormatud, sest ka neil on spetsialistidest puudus. Seda enam oleks
vaja inimesi to6tama juba lasteaedadesse, et ka koolidpetajad saaksid teha oma t66d, mitte sotsiaaltood.
Tugispetsialistidest, kes enamasti lastele ja dpetajatele tuge pakuvad on logopeedid ja eripedagoogid.
Alushariduse tugispetsialistide arv ametikohtade 15ikes 2021-2022. aastal on 247 eripedagoogi ja 390
logopeedi. Alushariduses tootavate sotsiaalpedagoogide ja psiihholoogide kohta andmed puuduvad.

(Haridussilm, 2022)

Arvestades teema aktuaalsust ja tdnapdeva ilihiskonna muutusi on vdga oluline, et koolieelsetes
lasteasutustes saavad nii lapsed kui pered oOigel ajal abi ning tuge. Tugispetsialisti sekkumine
koolieelsetes lasteasutustes on oluline, mis aitab kaasa ennetustddle ning varajasele miarkamisele. Seeldbi

paraneks lastevanemate ja haridusasutuste vaheline koosto0.

Loput6d eesmirgiks on analiiiisida tugispetsialistide ametikohtade loomise vajadusi ja voimalusi

varajaseks probleemide sekkumiseks ja lahendamiseks Jérva valla lasteaedades.
Loputdd eesmirgi saavutamiseks plistitatakse jirgmised uurimiskiisimused:

1. Milline on tugispetsialistide olemus ja praktika 1dbi erinevate teooriate?

2. Kuidas aitab varajane mirkamine ja tugispetsialisti sekkumine kaasa koolieelses lasteasutuses?



3. Kuidas aitab tugispetsialisti kaasamine lahendada laste ja perede probleeme koolieelses
lasteasutuses?
4. Kuidas hindavad koolieelsetes lasteasutustes tootavad juhid vajadust tugispetsialisti ametikoha

jérele?

Loput6d koosneb neljast peatiikist, mis jagunevad omakorda alapeatiikkideks. Esimeses antakse
iilevaade Urie Bronfenbrenneri 6koloogilise siisteemiteooria mudelist ning tuuakse vélja varajase
markamise ja sekkumise olulisus. Teises peatiikis antakse lilevaade tugispetsialistide olemusest ja
praktikast ldbi erinevate teooriate, koolieelsetes lasteasutustes pakutavatest teenustest ning nende
kittesaadavusest ja tugispetsialistide to0st. Kolmandas peatiikis keskendutakse Jarva valla koolieelsetes

lasteaedades labiviidud uurimuse metoodikale. Neljandas peatiikis antakse {ilevaade uuringu tulemustest.



1 OKOLOOGILISE SUSTEEMITEOORIA MUDEL

Kéesolevas 10putdos toetutakse 6koloogilisele siisteemiteooriale, mille pShimdte on, et keskkond on iiks
tervik ning koosneb erinevatest siisteemidest, mis on tihtsad laste elus ja arengus. Okoloogilisele
siisteemiteooriale tuginevas uurimuses késitletakse erinevaid sotsiaalseid kontekste ja nendevahelisi
seoseid (Bronfenbrenner, 1979). Okoloogilises siisteemiteoorias on olulisel kohal vastastikune mdju nii
keskkondade sees kui ka vahel. Bronfenbrenneri teooria on oluline ka lasteaia kontekstis, sest lapsed
veedavad suure osa oma ajast lasteaias ning nende arengut mdjutavad mitmed keskkonnategurid.
Bronfenbrenneri teooria jargi mojutavad laste arengut erinevad siisteemid (Joonis 1): mikrosiisteem,

mesoslisteem, eksosiisteem, makrosiisteem ning kronosiisteem. (Bronfenbrenner, 1979)

Mudeli rakendamine vdimaldab sotsiaalpedagoogidel ja teistel spetsialistidel mdista, kuidas erinevad
keskkonnamdjud lapse arengut mdjutavad. See omakorda voimaldab neil luua sobivamaid keskkondi ja
rakendada sobivaid meetodeid, et toetada laste arengut. Néiteks voib sotsiaalpedagoog tootada lasteaias
selleks, et toetada laste sotsiaalseid oskusi ja suhteid mikrosiisteemi tasandil, ning luua terviklikke
strateegiaid, et toetada lasteaia personali ja lapsevanemate koosto6d mesosilisteemi tasandil.

(Bronfenbrenner, 1979)



) . %,
& ord soprq ‘90
v > oo, %
°
Mes0sUSTEgy, %, (6
§ %\
s 2 &
& £ %
g § % T
= w, 1
3 é’ g %
s H z 2
o E
& g 2
] g
(2]
=]
$/8 3
Z g /& g
%4 Z & 5.?’ &4
3 % % & §
%z, {é"o- @ MEsosijsTEEM <o 66,3 §
‘ﬁ% bo-é;}‘ MiKROS{ISTEEM ‘P‘@\ Q,b",
7 R
%, EKSOSUSTEEM &
'
MAKRos{STEEM
KRONOs{j)STEEM

Joonis 1. Urie Bronfenbrenneri 6koloogiline siisteemiteooria (Tani-Jiirisoo, 2015)

Esimeseks stisteemiks on mikrosiisteem, kus laps ja noor inimene areneb, saab kogemusi ning loob oma
isikliku reaalsuse. (Tani-Jiirisoo, 2015) Lapsel on mikrosiisteemiks perekond, lasteaed/kool ja
eakaaslased, see tasand mojutab tugevalt lapse arengut ja kditumist (Bronfenbrenner, 1979). Laps vajab
kontaktide piisivust ja vorgustiku jark- jargulist laienemist. Liigne isoleeritus voib tekkida néiteks seoses

pideva kolimisega, teise riiki elama asumisega voi soltuvusprobleemidega vanemate puhul. (Tani-

Jiirisoo, 2015)

Samuti keskkonnas (nt lasteaed, kodu, eakaaslaste rithmakohad), arvestades selle fiiiisilisi ja
materiaalseid omadusi, kogevad lapsed mitmesuguseid tegevusi, rolle ja inimeste vahelisi seoseid, mis
mojutavad nende arengut. Tegevused on seotud iiksikisikute tegevusega; rollid viitavad tegevustele,
mida tihiskond indiviidi positsioonilt nduab (nt lapsevanem, imik, dde-vend, dpetaja, sdber, treener).
Inimeste vahelised suhted on seotud iiksikisikute verbaalsete ja mitteverbaalsete reaktsioonidega

iiksteisele. (Bronfenbrenner, 1979)

Mesosiisteemi moodustavad kaks vOi enamat omavahel seotud mikrosiusteemi. Mesostisteemis ithendab

omavahel keskkondi laps, kes nendest osa votab. Ehk ta 1dheb iile ihest mikrosiisteemist teise (Tani-
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Jiirisoo, 2015). Lapse mesosiisteemiks on koduvélised asutused ja nendega seotud isikud. Néiteks vdib
mesoslisteem holmata vanema ja rithmadpetaja kohtumist lapse kditumise teemal. See kohtumine kujutab
endast sotsiaalset suhtlust lapse perekonna mikrosiisteemi liikmete ja lasteaia mikrosiisteemi vahel

(Bronfenbrenner, 1979).

Eriti oluliseks muutub mikrosiisteemide vaheliste kontaktide teadlik loomine ja hoidmine
tileminekufaasides (lasteaiast kooli, iihest kohast teise kolimisel, tavakoolist erikooli minekul ja
vastupidi, vanglast vabanenud noore saabumisel kodukohta jne). Oluliseks on tunded, mida iileminek
endaga kaasa toob, iileminekus osalevad isikud ja tilemineku kulg. Uuringud néitavad, et killustunud ehk
mikrosiisteemide vahelise puuduliku suhtlemisega vorgustik suurendab kditumisprobleemide ilmnemise
toendosust. Samuti on madalamast ithiskonnaklassist périt laste vorgustik vdiksem, lisaks on vdiksem
mikrosiisteemide vaheliste kontaktide arv ja nende vanematel on sageli raske leida iihist keelt teiste

mikrosiisteemide litkmetega (kooli to6tajad, naabrid jt). (Tani-Jiirisoo, 2015)

Ekosiisteemis on juba iiks vOi mitu keskkonda, kus laps otseselt ei osale (vanemate tddokohad,
haridussiisteem, kohaliku omavalitsuse ametnikud, naabrid) (Tani-Jirisoo, 2015), kuid keskkonnas
muutuvad tegurid mojutavad teda kas positiivselt vOi negatiivselt tema ldhi vorgustiku kaudu

(Bronfenbrenner, 1977).

Ekosiisteemist jargnevaks siisteemiks on makrosiisteem, kus lapsele avaldavad moju teised siisteemid,
sest makrosiisteem on lapsest kaugemal asetsev tasand. Makrosilisteem holmab endas véértusi,
ideoloogiaid ja norme, mis on iihiskonnale ja kultuurile omased, sh ka konkreetses iihiskonnas
kehtestatud seadused, millel on indiviidile pikaajalised tagajérjed. Ndiiteks lasteaias rakendatavad
Ooppekavad ja Opetamismeetodid voivad olla seotud laiemate sotsiaalsete ja kultuuriliste normidega.
(Bronfenbrenner, 1979). Laps, tema kool voi lasteaed, vanemad, vanemate tookoht on kdik osa suuremast

kultuurilisest kontekstist, mis ajas muutub. (Tani-Jiirisoo, 2015)

Viimaseks siisteemiks on kronosiisteem, mis peegeldab muutusi ja jérjepidevust ajas ning mojutab kdiki
teisi siisteeme. Toimuvad iileminekud, nagu lapse litkumine pdhikoolist keskkooli v3i puberteediea

algus. (Neal & Neal, 2013)

Kokkuvdtteks voib delda, et 6koloogilise silisteemiteooria kasutamine lasteaias voimaldab Opetajatel ja

tugispetsialistidel paremini mdista, kuidas erinevad siisteemid mojutavad laste arengut ja dppimist ning
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kuidas neid siisteeme saab muuta, et soodustada positiivset arengut. Okoloogilise siisteemiteooria raames
voib uurida, kuidas lapse kogemused kodus mdjutavad tema kéitumist lasteaias, kuidas lasteaia
kultuuriline kontekst mojutab lapse enesehinnangut ning kuidas kogukonna ja riigi véédrtused mojutavad

lasteaias toimuvat oppetegevust ja dppekava.
1.1 Varajane miarkamine ja sekkumine

Haridusvaldkonna iiheks maérksonaks on varajane sekkumine. See tdhendab, et lapse erivajadust
margatakse voOimalikult varajases eas ning tema arengu toetamist alustataks esimesel vdimalusel.
Oigeaegselt mirgatud erivajadus ja vajalik abi on alus lapse vdimalikult iseseisvaks tulevikuks. (Kask &

Habicht, 2016)

Varajase mérkamise ja sekkumise aluses on kaks erijoont, mis annavad varajasele sekkumisele muudest
lapse hariduse etappidest erineva iseloomu. Need on lapse varajane iga ning iilesande kompleksne

iseloom. Et nende kahe teguriga arvestada, on vaja:

e crinevate valdkonnaga seotud spetsialistide ithendatud joupingutusi;
e crinevate sekkumiste libiviijate omavahelist suhtlust;
o koigi asjaga seotud asutuste koostood;

e vanemate (ja teiste pereliikmete) tihedat kaasatust.

Ainult selline kombinatsioon kindlustab imikutele ja véikelastele suunatud sekkumise tulemuslikkuse.

(Soriano, 2005)

Laps on arenguliste erivajadustega siis, kui tema voimed, tervislik seisund voi muud omadused erinevad
tavapérasest nii palju, et tavaparane dpikeskkond ja dppe- ning kasvatusprotsess ei toeta tema vdimete
arengut piisavalt. Arengulised erivajadused voivad hdlmata erinevaid omadusi, nagu keha-, kone-,
meele- voi kognitiivne puue, emotsionaalsed ja kditumisraskused, tild- voi eriandekus ning keeleline voi
kultuuriline taust. Need erivajadused voivad mdjutada lapse voimekust oppida ja suhelda ning véivad

vajada spetsiaalset tuge ja oOpetamist. (Hdidkind, et al., 2014)

Varajane mirkamine ja sekkumine on ddrmiselt oluline erivajadustega laste ja nende perede toetamisel.
Varajase sekkumise eesmérk on tagada, et laps saaks abi voimalikult varakult ning et tema erivajadused

el takistaks tema arengut ja Oppimist.(Héidkind, et al., 2014)
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Juba enne vOi vahetult pidrast lapse siindi mérkavad raskemaid puudeid kdigepealt arstid ja
lapsevanemad. Perekonna juhendamist ja vajalikke lisateenuseid koordineerivad esialgu (vanuses 0-2 a)
meditsiiniasutuste spetsialistid ja kohaliku omavalituse esindaja (sotsiaaltootaja). (Haidkind & Kuusik,

2009)

Lapse erivajadusi vdidakse mérgata ka alles lasteaeda tulekul, koolieelsete aastate jooksul. Tava
riihmades saab varajane sekkumine alguse erivajadustega lapse mérkamisest teiste laste hulgas, sobitus-
ja eririhmades keskendutakse iga erivajadustega lapse arengu toetamisele. Et lasteaia pedagoog saaks
varakult mérgata lapse arengu mahajadmust, eripirasid voi andekust, on oluline kodigi riithmade laste

arengutaseme jarjepidev hindamine, laste arengu perioodiline analiitisimine. (Hiidkind & Kuusik, 2009)

Koolis ja lasteaias ilmnevad erinevused laste arengus kdige selgemini ning seetdttu on pedagoogide roll
viga oluline, et pakkuda igale lapsele tema vdimetele vastavat tuge ja abi. Kui aga pedagoogide poolt
pakutud tugi osutub ebatShusaks, siis otsitakse abi eripedagoogilt. Eripedagoogid pakuvad
spetsialiseeritud tuge ja oskusi, et toetada laste arengut ja Oppimist, eriti kui lapsel on erivajadused.

(Kdrgesaar, 2020)

Kui kool ja lasteaed ei suuda pakkuda piisavalt tuge riihmatdd voi iiksidppe kaudu, siis tuleb kaaluda
lapse vOimalusi haridustee jatkamiseks valjaspool esmakooli. Niiteks voib olla vajalik erikool voi muu
spetsialiseeritud haridusasutus, et pakkuda lapsele dpetamist tema vajadustele vastavalt. Méarkamine ja
sekkumise kavandamine on &irmiselt oluline, ning parim abi on pddev eripedagoog. Lisaks voivad
ndustajad ja rehabilitatsiooniasutused pakkuda abi nii eripedagoogidele kui ka lapsevanematele.

(Kdrgesaar, 2020)

Laste arengut toetavad tingimused piiiitakse tagada kolme tasandiliselt, kus iga eelnev tasand on baasiks

jargneva tasandi tohusaks toimimiseks. (Héidkind, et al., 2014)

Esimeseks tasandiks on mérkamine ja esialgne toetamine, mille tegevusteks on laste arengu jadlgimine
riihmas vdimaliku mahajdédmuse, eripdrasuse voi andekuse Oigeaegne avastamine lapsevanema(te)
kaasamine probleemi olemuse selgitamiseks. Selle tasandi teostajateks on Opetajad, dpetajate abid,
litkkumis- ja muusikadpetajad, lapsevanemad, lasteaia logopeed ja tervishoiutddtaja. (Haidkind, et al.,

2014)
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Teises tasandis toimub erivajaduse hindamine, tipsem vajaduste vilja selgitamine ja ndustamine. Selleks
toimuvad uuringud, et hinnata konkreetse lapse arengu taset tdpsemalt. Toimub pedagoogili-
psiihholoogiline hindamine, vajadusel suunatakse erivajadusega laps Hariduse Tugiteenuste Keskusesse,
kes konkretiseerib eriabi vormi ja mahu ning suunab vajadusel lapse tema arengust ldhtuvalt sobivasse
erilasteaeda/riihma. Tegevuste teostajateks selles tasandis on lapse perearst, erinevad meditsiini eriala
spetsialistid, lasteaia logopeed, riihmadpetajad, liikkumis- ja muusikadpetaja, lapsevanemad ning lasteaia

juhtkond. (Haidkind, et al., 2014)

Kolmandal tasandil viiakse ldbi lapse arengutasemele vastav Opetus ehk sekkumine. Selle tasandi
tegevusteks on arengukeskkonna kujundamisel arvestatakse last uurinud spetsialistide ja/voi
ndustamiskomisjoni soovitusi ning lapsevanemate soove ja arvamusi. Individualiseerimise vdoimalusteks
on individuaalne l&henemine rithmadpetajate ja dpetaja abide poolt, tegevuste individualiseerimine ja
diferentseerimine. Oppekasvatustegevuse mahu optimeerimine, vajadusel tugiisiku teenuse
rakendamine, lapsevanema kaasamine arendustegevusse ning vajadusel individuaalse Oppekava

rakendamine (IAK). (Haidkind, et al., 2014)

Erivajadusega lapse toetamisel on olulisteks liilideks lapsevanemad, koolieelse lasteasutuse personal
ning tugispetsialistid, kellel on oma tegevussuunad, kuidas last toetada. Opetaja saab koguda lapse
arengu kohta teavet mitmel erineval viisil. Igapdevaste tegevuste kdigus on Opetajal voimalik jilgida
lapse kiitumist ja suhtlust, samuti tema eneseteenindusoskusi. Opetaja vdib analiiiisida ka lapse kielisi
toid, mingu vaatluse kaudu saada aimu tema kujutlusvGimest ning sotsiaalsetest oskustest.
Lapsevanemate ja teiste lapsega tegelevate tdiskasvanute (nt liikumis- ja muusikadpetaja, dpetaja abi,
logopeed, tervishoiutodtaja) kiisitlemine on samuti oluline allikas informatsiooni kogumisel, et saada
tiielik iilevaade lapse arengust. Oluline on arengu hindamisel arvestada erinevate valdkondade
(sotsiaalne, fiilisiline, vaimne tegevus, kdne, eneseteenindus) ja anda hinnang lapse teadmiste ja oskuste
eale vastavuse kohta. Opetaja peaks olema teadlik lapse arengu erinevatest tahkudest ning hindama neid

tihtselt ja objektiivselt.. (Haidkind & Kuusik, 2009)

Koolieelsetes lasteasutustes on voimalik pedagoogidel ja lastevanematel mérgata lapse erisusi ja sekkuda
vastavalt. Seega on varajane mirkamine ja sekkumine tliks osa alusharidusest, kus on lapse toetajateks
lapsevanemad, lasteaia pedagoogid ja tugispetsialistid. Lapse toetajatel on erinevad tegevussuunad, et

vajalik abi voimaldaks lapsel iseseisvaks tulevikuks.
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2 TUGISPETSIALISTIDE VAJALIKKUS KOOLIEELSETES
LASTEASUTUSTES

Koolieelne lasteasutus on Oppeasutus, mis voimaldatakse koolieast noorematele lastele hoidu ja
alushariduse omandamist. Lasteasutus toetab last ja tema perekonda, soodustades lapse kasvamist ja
arenemist ning tema individuaalsuse arvestamist (Koolieelse lasteasutuse seadus). Laste haridustee algab
enamasti lasteaias, kus kasvatamise ja Opetamise vastutajad on pohiliselt lasteaiadpetajad (Palts, 2013;

muudetud 2018).

Ka Bronfenbrenner (1979) mikrosiisteemis on olulisteks vastutajateks perekond ja lasteaed.
Lasteaiadpetajate vastutuseks on ka laste arendamine nende individuaalsusest ldahtuvalt. Seega on vaja
mirgata laste individuaalsust ning planeerida Oppe- ja kasvatustegevused nii, et kdikide laste
individuaalsed vajadused saaksid rahuldatud. Lasteaiadpetajad ei ole selles t60s iiksi, vaid neid aitavad
Opetaja abid. Kui meeskond mirkab monel lapsel tdsisemaid erisus, siis kaasatakse tugispetsialistid,
kelleks enamasti on logopeed ja eripedagoog. Siis hinnatakse koos lapse arengu taset erinevates

valdkondade ja planeeritakse ning viiakse ellu sekkumine. (Palts, 2013; muudetud 2018)

On oluline, et lapse tuge vajadust varakult mérgatakse ja osutatakse vajalikku abi. Mida varem laps abi
saab, seda tulemuslikum see on. Kui lapsel on juba kooli joudes kinnistunud mingi hééliku vaeghiildus,
siis spetsialistil nduab sellega tegelemine palju aega. Kui aga tegeleda juba lasteaias, on tulemused
kiiremini tulema, kui see voib olla siis kui hakata alles kooliastmes tegelema. Seejuures vdivad lisanduda

ka muud toevajadused. (Vain, Talve, Saaremigi, & Joeleht, 2020)

Koos kognitiivse arengu ja kogemuste pagasi suurenemisega areneb laste sotsiaalse moistmise voime.
Sotsiaalsuse areng toimub lastel Oppimise kaudu, mitte ei juhtu iseenesest. Laps Opib iseseisvalt
timbritsevat keskkonda uurides, ddede-vendade ja eakaaslastega suheldes ning tdiskasvanutelt toetust ja

juhiseid saades. (Tropp & Saat, 2010, 1k 62)

Gutman (2013) on vélja toonud, et lastel ja peredel on tdnapdeval mitmeid probleeme, millega nad
igapédevaelus kokku puutuvad ning mis voivad mojutada nii laste kui perede toimimisvoimet. Samas on
loodud mitmeid toetussiisteeme, sh sotsiaalteenused ja -toetused abivajajatele ning voimalus paigutada

oma laps lasteaeda.
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Praegusel ajal on moistetav, et laps ei saa piisavat tuge ka lasteaias. Tugipersonalide keskmine
tookoormus {isna madal, siis tdendoliselt on ka sage olukord, kus iiks inimene tdidab mitmes asutuses
tugispetsialisti ametikohta. Tugispetsialistidest on kohalikes omavalitsuste lasteaedades enam logopeedi
ja eripedagoogi ametikohti ning vihem tugiisiku, psiihholoogi ja sotsiaalpedagoogi ametikohti. (Lang,

Sandre, Kallaste, & Somer, 2021)

Ka lapsevanemad on andnud oma hinnangu, milliseid tugiteenuseid nemad enim vajaksid. Toodi vilja,
et kohalike omavalitsuste lasteaedades vajatakse kdige rohkem logopeede, eripedagooge ning tugisikuid.
Palju vdiksem ndudlus on psiihholoogide ja sotsiaalpedagoogide jirele. Eeldades, et vastamata jétnud
omavalitsustes on tugispetsialistide lisavajadus sama suur kui vastanutel keskmiselt, siis on kokku vaja
juurde 453 tugiisikut, 395 logopeedi, 359 sotsiaalpedagoogi, 325 eripedagoogi ja 279 psiihholoogi.
(Lang, Sandre, Kallaste, & Somer, 2021)

On tulnud motteks, et logopeedilist ja eripedagoogilist abi pakkuda kodulasteaiast kaugemal asuvates
tombekeskustes. Sest kohalikele omavalitsustele asuks see ldhemal ning oleks nii kulukas ja abiks lastele,
seda abi vajavad. Kaugemal asuvate tdombekeskuste kiilastamine vdib olla ebamugav ja kulukas, eriti kui
lapsevanemal on puudulik majanduslik vdimekus voi puudub transport. Lisaks v3ib see pdhjustada
torjutust ja ebavOrdsust nende laste jaoks, kellel ei ole vOimalust kiilastada selliseid keskuseid.

(Kdrgesaar, 2020)

Kokkuvotvalt voib 6elda, maailma muutumises on lastel ja peredel tekkimas probleeme, millega nad
igapdevaelus kokku puutuvad ja viivad jddda hitta. Viga oluline on mérgata puudujddke individuaalselt
ldhtuvalt oskustes, et neid voimalikult kiirelt lahendama saaks hakata. Nendest puudujddkidest voib edasi
areneda probleemne kditumine. Tugispetsialistide digeaegne sekkumine aitab dra hoida raskused laste
arengus ning abistada ka abivajavat pere. Tugispetsialistide puudus on suur. See on tekkinud sellest, kas
ei ole piisav arv elanikke, et kallidus ei oleks nii suur ja ndudlust selle jirele pole piisavalt. Hea mérk on

see, et ka kohalikud omavalitsused mérkavad, et probleeme on piisavas mahus, et pakkuda tugiteenuseid.
2.1 Tugispetsialistide olemus ja praktika Libi erinevate teooriate

Kiiresti muutuvas maailmas tuleb igal inimesel leida oma koht tihiskonnas, enese teostamise voimalused
ja toimetuleku teed. Algus selleks tehakse juba lapseeas, kus hakkavad védlja kujunema vastavad

omadused, ellusuhtumine, vidrtushinnangud, pohihoiakud ja toimetulekustrateegiad. Lapseeas otsustub
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suurel méiral ka indiviidi voime omandada haridust - tehtud vead on kiill mdningal mééral parandatavad,

aga selleks on vaja peale lisaaja ja joupingutuste muid soodustavaid tegureid. (Kraav & Mikser, 2006)

Tugispetsialistid on spetsialistid, kelle iilesandeks on pakkuda tuge Opilastele, kes vajavad erilist abi ja
toetust nende akadeemilises, sotsiaalses vOi emotsionaalses arengus. Tugispetsialistide rollid ja vastutus
erinevad sdltuvalt nende tookohast, kuid nende t66 hdlmab sageli individuaalset ja grupit6dd, ndustamist,
Opetamist, sekkumist ning koostodd dpetajate, lapsevanemate ja teiste spetsialistidega. Erinevad teooriad
ja ldhenemised vdivad aidata tugispetsialistidel mdista Opilaste vajadusi ja valida sobivaid meetodeid
nende toetamiseks. Sotsiaalpedagoogid ldhtuvad oma t60s sotsiaalpedagoogikast, eripedagoogid

eripedagoogikas, logopeedid logopeediast ja psithholoogid psiihholoogiast.

Sotsiaalpedagoogika koosneb teooriast ja praktikast. See rohutab motte ja tegevuse, teooria ja praktika
tthtekuuluvust ning vastastikust moju. Teooria ja praktika suhe ei ole probleemide vaba ning seda vdib

kisitleda ja miiratleda, ldhtudes mitmesugustest aspektidest. (Himéldinen, 1999)

Sotsiaalpedagoogika teooriat voib luua erisuguste mdistekonstruktsioonide baasil. See, missuguste
moistete abil sotsiaalpedagoogika teooriat arendatakse, sOltub asjaolust, kuidas késitletakse
sotsiaalpedagoogika ldhtekohti ja tilesandeid teadusena, koolitus- ja té6alana (enesemiiratlusteooriad),
millest ndhakse moodustuvat sotsiaalpedagoogika teaduslik alus (raamteooriad) ning milliseid tooviise
ndhakse kuuluvat sotsiaalpedagoogilisse praktikasse (meetoditeooriad). Sotsiaalpedagoogika
pohimdisted puudutavad eelkdige tegevusideed ja -traditsioone ning tegevuse eesmdrke ja viise.

(H&maldinen, 1999)

Sotsiaalpedagoogika dpingute peaiilesanne on pithendada dppija sotsiaalpedagoogika teooriasse ja selle
kesksetesse moistetesse ning seega juhtida ta sotsiaalpedagoogilise kiisimuseasetuse ja motteviisi
moistmisele.  Sotsiaalpedagoogiline  ldhenemine  algab  sotsiaalpedagoogilise  vaatepunkti

omaksvotmisest. Sotsialpedagoogilisest teooriast voib radkida vihemalt kolmes pdohitdhenduses:

1. Enesemaéiratlusteooriana, mis pliiiab vastata kiisimusele, mis on sotsiaalpedagoogika.
2. Raamteooriana, mis koosneb sotsiaalpedagoogilise tegevuse teaduslikku alust moodustavate
teadusalade teooriatest.

3. Meetoditeooriana, mis késitleb sotsiaalpedagoogilisi todmeetodeid. (Himaldinen, 1999)
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Need teooriatiiiibid pdimuvad tegelikkuses iiksteisega. Haméaldinen (1999) on 6elnud, et see, mida me
sotsiaalpedagoogika all mdistame, on seotud ldhedalt nii sellega, milliseid raamteooriaid peame
sotsiaalpedagoogilises motlemises ja tegevuses koige olulisemaks, kui ka sellega, milliseid tooviise
eelistame praktilises tegevuses. Sotsiaalpedagoogika iildine teooria, eneseméératlusteooria analiiiisib
sotsiaalpedagoogika pdhisisu, kujundab sotsiaalpedagoogilise kiisimuseasetuse iseloomu, eritleb selle
pohimdisteid ning méératleb sotsiaalpedagoogika asendit teadusena, Oppeainena ja {iihiskonna

tegevussiisteemina. (Hamaldinen, 1999)

Raamteooriad puudutavad eelkdige neid néhtusi, millega sotsiaalpedagoogilises t60s kokku puututakse,
mistottu see, kuidas kisitletakse sotsiaalpedagoogilise t06 objekti ja pShisisu, miirab selle raamteooriad
ning vastupidi. Samuti on teoreetilise eneseméératluse ja tooviisidele aluseks olevate meetoditeooriate

suhtega. Uksteisega on seotud ka raamteooriad ja meetoditeooriad. (Himél4inen, 1999)

Sotsiaalpedagoogika on teooria ja praktika todtamaks laste ja noorte ning tdiskasvanutega erinevates
olukordades. Selle praktika soltub olukorrast ja inimestest, kellega on vaja to6tada. Kuid seda toetavad
pohiviirtused ja humanistlikud pohimoétted, mis rohutavad inimeste tugevusi, inimeste laiemasse

kogukonda kaasamise olulisust ning eesmaérgist véltida sotsiaalseid probleeme. (Holthoff & Eichsteller)

Sotsiaalpedagoogiline tegevus ehk praktika, stinnib sellest, et tegijad motlevad sotsiaalpedagoogiliselt.
Ametialaselt tdhendab see eelkdige, et inimene kujundab oma t66 ldhtekohad ja eesmaérgid
sotsiaalpedagoogilisest teooriast ldhtudes ning mdtleb neis mdistetes, millest koosneb
sotsiaalpedagoogika teoreetiline enesemdiératlus (Hdmaildinen, 1999). Store (2012) on Oelnud, et
sotsiaalpedagoogika praktiseerimist voib mdista kui koondnimetust pedagoogilise suunitlusega
praktikate kohta, mis pohinevad professionaalsel hinnangul ja mida tehakse tavalistes igapdevastes
olukordades. Need on suunatud abi vajavatele lastele ja noortele voi olukordadele, kus abivajadust on
voimalik ennetada, ning nende peredele, vorgustikele ja 1dhi keskkonnale. T66 pohieesmérk on

kaasamine kogukonda. Sekkumised juhinduvad véirtustest ja teooriast.

Eestis on sotsiaaltod ja sotsiaalpedagoogika kattumine seotud sotsiaalsete probleemidega nagu tootus,
vaesus vOi1 rahaline ebakindlus. Koolides nidhakse alati tdsiseid probleeme, sest lapsed kannatavad, kui
peres on midagi valesti. Sotsiaalpedagoogika ja sotsiaaltod sisu on Eestis erineva eesmaérgiga.
Sotsiaalpedagoogika tegeleb laste ja noorukitega ning sotsiaaltod sihtgrupiks on tdiskasvanud. Eestis

kehtivad ka erinevad kutsestandardid nii sotsiaaltootajatele kui ka sotsiaalpedagoogidele. Kui nimetada
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tihte pohimdttelist erinevust nende kahe ameti vahel, siis sotsiaaltodtajad kui ka lastekaitsetootajad
voivad jagada sotsiaaltoetusi, kuid sotsiaalpedagoogide tdoriistad on ainult sdnad ja vorguteave. (Leino,

2021)

Sotsiaalpedagoogika tdhtsaimaks osaks on inimeste vajaliku aluse loomine ja aitamine eneseabile. See
tdhendab teadlikku enesearendamist, iseseisvust, inimese eneseteostust igapdevaelus, tegutsemist
moraalse isiksusena oma elukdigu mdjutamist ning vastutuse enda peale vOtmist. Oma sotsiaalsete
kohustuste teadvustamine ja valmisolek kogukonnas osalemiseks on modned sotsiaalpedagoogilise
orientatsiooni tunnused. Selle kontseptsiooni eesmérk on arendada kollektiivi hariduslikku potentsiaali
ja voimaldada inimestel arendada oma ainulaadseid vaatenurki. Sotsiaalpedagoogid todtavad tavaliselt
lastega ja noortega, kuid vdivad abistada ka tdiskasvanuid, kes vajavad toetust ja juhendamist
sotsiaalsetes kiisimustes. Sotsiaalpedagoogid aitavad kaasa tiksikisiku sotsiaalsele arengule ning aitavad

neil kohaneda ja toime tulla erinevate elusituatsioonidega.

Me elame mitmekesises maailmas, kus iga inimene on ainulaadne ja eriline fiiiisilise struktuuri,
psithholoogilise koosseisu, sotsiaalsete kalduvuste ja kditumuslike, emotsionaalsete péadevuste,
haridusliku ja sotsiaalmajandusliku tausta erinevuse tottu. Selle tulemusena tuleb laps siia maa peale oma
ainulaadsete keha ja vaimu voimete ja voimekusega. Monedel on dnn omada erakordseid voimeid voi
voimeid, samas kui teised on keskmised voi kannatavad isegi nii paljude puudujiddkide ja puuduste all
alates nende siinnist. Seda lohet laste voimete ja vOimekuse vahel, mis on seotud nende Oppimise,
kohanemise ja arenguga, mis leiti nende siinnihetkel, voib veelgi suurendada nende toitumises ja
hariduses esinevate keskkonnaerinevuste olemus. Selle tulemuseks on nende tembeldamine erakordselt
korgemateks voi alavaartuslikeks, voimekateks vOi voimetuteks oma isiksuse arengu lihes voi teises

aspektis. (Kazmi & Ali, 2021)

Uhiskonna inimesed peavad neid isikuid erandlikeks, kes erinevad oluliselt normaalsetest inimestest
vaimselt, fiiiisiliselt, sotsiaalselt v3i emotsionaalselt. Eripedagoogika oma lihtsas tdhenduses téhistab
hariduse tiiiipi, mis on oma olemuselt iisna spetsiifiline ja eriline. See holmab kdiki hariduse aspekte,
mida kohaldatakse erakordsete laste suhtes, nagu fiiiisilised, vaimsed, ebasoodsas olukorras olevad

lapsed ja andekad lapsed. (Kazmi & Ali, 2021)

Eripedagoogika tdhendab mitmesuguseid haridus- ja sotsiaalteenuseid, mida avalik-diguslik

koolisilisteem ja muud haridusasutused pakuvad kolme- kuni 21-aastastele puuetega inimestele. Seda
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tuntakse ka kui erivajadustega inimeste haridust, toetatud haridust, erakorralist haridust, eripedagoogikat,
kus on tavaks harida Opilasi viisil, mis vastab nende individuaalsetele erinevustele ja erivajadustele.

(Kazmi & Ali, 2021)

Eripedagoogika ei soovi puudujdédki kdrvaldada, vaid pakub vélja haridusstrateegiad, et muuta subjekt
autonoomseks ja eneseteadlikuks, vdimeline oma piirides toimima igapdevases sotsiaal-kultuurilises
keskkonnas ilma pideva tdrjutuse tundeta, muutes seega arusaama, et puudega inimene on puudega kogu

eluks. (Masala, 2017)

Eripedagoogika viitab laste haridusele, kes erinevad sotsiaalselt, vaimselt voi fiiiisiliselt keskmisest
sellisel médral, et nad vajavad tavapiraste koolitavade muutmist. See teenindab emotsionaalsete,
kéitumis- vOi kognitiivsete hdiretega voi intellekti-, kuulmis-, ndgemis-, kdne- voi dpiraskustega lapsi,
andekaid lapsi, kellel on arenenud akadeemilised voimed, ning kurtuse, vaeguste, ortopeedilise voi

neuroloogilise pimeduse, konehdiire, psiiithikahéirega lapsi. (Kazmi & Ali, 2021)

See holmab ka Opiraskusi (nditeks diisleksia), kommunikatsioonihiireid, tundeelu- ja kditumishdireid
(nditeks ATH), fiiiisilisi puudeid (lihasdiistroofia) ja arenguhédireid (nditeks autismi spektri héired,

sealhulgas autism ja Aspergeri siindroom ning intellektipuue) ja paljusid muid puudeid. (Kazmi & Alj,

2021)

Eripedagoogika loobub mdistest "normaliseerida" mis tahes subjekt voi soov neid "kiirendada", vaid
pigem votab omaks vOimaluse tuua erivajadustega subjektist vélja kogu potentsiaal ega nie inimest

"puudega". (Masala, 2017)
Eripedagoogika pohineb pohimdtetel, milleks on:

e Individuaalsed erinevused: Iga indiviid on ainulaadne omal moel, st igal lapsel on oma voimed,
probleemid ja vajadused, eristades seega lihte last teisest.

e Null tagasiliikkamist: koigile puuetega lastele tuleb anda tasuta ja asjakohane haridus ilma
igasuguse diskrimineerimiseta.

e Individuaalne haridusprogramm: Erivajadustega Opilane vajab teatud osa paevast individuaalset
lahenemist eraldi ruumis.

o Kodige vahem piirav keskkond: tuleks julgustada erivajadustega lapsi Opetama ja koolitama koos

teiste lastega tavaklassis kdige vdiksemate piirangutega.
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e Vanemate osalus on oluline tegur eripedagoogika protsessis. Kui vanemad osalevad aktiivselt
erilistele lastele suunatud Oppe- ja kasvatustegevustes, voib see tugevdada lapse arengut ja

parandada tema Opiedukust. (Kazmi & Ali, 2021)

Kokkuvotteks saab oelda, et eripedagoogika eesmirk on tagada, et kdik Opilased, olenemata nende
erivajadustest, saaksid vOrdse vdoimaluse saada kvaliteetset haridust. Eripedagoogika aitab Opilastel
iiletada takistusi ja arendada oma oskusi ning voimaldab neil saavutada oma tdielikku potentsiaali.
Eripedagoogid tootavad koos Opilaste, nende vanemate ja Opetajatega, et vilja selgitada Opilaste
tugevused ja norkused ning leida sobivad meetodid, kuidas Opilasi dpetada. Eripedagoogid vodivad
kasutada erinevaid meetodeid, et aidata Opilastel doppida, sealhulgas individuaalset opet, rithmat6od,

visuaalseid abivahendeid, lihtsustatud juhendeid ja kohanemisstrateegiaid.

Logopeedia on eripedagoogika haru, mis uurib konedefekte ning to6tab vilja vastavaid ravipedagoogilisi

ja ennetavaid abindusid. Seega jaguneb logopeedia kui teadus kahte ossa:

o meditsiinilise kallakuga logopatoloogia, mis tegeleb konepuuete etioloogia, patogeneesi,
stimptomatoloogiaga;

e pedagoogilise kallakuga logoteraapia ehk harjutusravi, mille abil kdnet arendatakse. Et nimetatud
ilesandeid tdita, on vaja tunda kone psiihholoogiat ja patopsiihholoogiat, kone olemust ja

arenemist, vdikelapse kone ealisi iseédrasusi. (Espe, 1973)

Maimikute (1.- 3. a.) kones esinevad konehilbed s.o kdrvalekalded normikohasest konest, on seotud
lapse arengu isedrasustega ja need kaovad tavaliselt koolieelsel perioodil. Kodus ja lasteasutuses
osutatakse tdhelepanu kone arendamisele, et lapsed omandaksid kooliminekuks normaalsed
koneharjumused ja kiillaldase sonavara. Kuid moningatel juhtudel ei saa kdne normaalselt areneda ja

tegemist on patoloogiliste kdnehilvete, konepuuete ehk -defektidega. (Espe, 1973)

Meditsiiniline sekkumine on vajalik orgaaniliste puuete, nagu ldhiksuulaesuse ja -huulsuse, vdira
hambumuse ja teiste kdneelundite vigade puhul. Ent vdikelapseeas tuleb ette ka niisuguseid patoloogilisi
hélbeid, mille puhu d4rmised koneorganid on veata néiteks konehilistus, kdne tdielik puudumine, samuti
ka tiksikute hadlikute védar hiidldamine. Sellisel juhul on tegemist konepuudega isik, kes vajab

eriopetamist. (Espe, 1973)
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Konehdlbed mdjustavad lapse psiiithika kujunemist, takistavad tunnetusprotsesside kulgemist,
tokestavad laste suhtlemist kaaslastega, halvavad suulise ja kirjaliku viljendusoskuse omandamist,
kitsendavad kujutluste ja arusaamade kujunemist, 10puks takistavad edukat Sppetddd ja poh- justavad
mahajddmust koolis. Ebanormaalselt arenenud kdne on lapse arengu peetuse pohjusi. Hilinenud voi
ebapiisav tdhelepanu konehilvikule pdhjustab sageli kasvatusraskusi, vddrastunud pstiiihikat, sobimatust
kollektiivi, millega kaasnevad iseloomu reaktsiooniga ilmnevad muutused (kinnisus, usu kaotamine oma

voimeisse, negativism jne). (Espe, 1973)

Logopeedia eesmérk on liilitada konehédirega isik kui tdisvdirtuslik isiksus sotsiaalsesse keskkonda.

Sellest kasvavad vélja tilesanded:
1) leida teed kdnepuuete ennetamiseks ja voimalikult varaseks avastamiseks,

2) toetada konehélviku loomulikku piitidlust defektist vabaneda, voi kui see ei ole voimalik, kasvatada

sellest iileolekut,

3) vélja tootada ja tdiustada logopeedilise t66 meetodeid. Neid iilesandeid on vdimalik téita liksnes
konehélvikute spetsiaalse Opetamise ja kasvatamise seaduspérasuste uurimisega, mis omakorda eeldab

laste voimete, kuid ka kdnedefekti olemuse tundmist. (Espe, 1973)

Logopeedia kasutab iildpedagoogilist kdne arendamise meetodit, millele lisanduvad erivotted

harjutusravi rakendamisel. (Espe, 1973)

Kodnetegevuse keerukas siisteem, kone funktsioonide mitmekesisus ning kdne mdju lapse psiiiihilisele ja
intellektuaalsele arengule tingib kdorvalekallete arvukuse; konepuuded erinevad laadilt, olemuselt,

avaldumise raskuse astmelt, tekkeaja ja -pShjuste poolest, oma mdjult psiitihikale. (Espe, 1973)

Logopeedia Opetus teadusliku meetodi arenedes on tunduvalt muutunud kodnehdirega isiku uurimise

pohimotted. Need on jargmised:
1) defekti tekke ja arengu jédlgimine,

2) suulise ja kirjaliku kdne kdigi komponentide- hadldusliku, sdnavaralise ja grammatilise kiilje

kontrollimine,
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3) teiste psiilihiliste protsesside (mélu, tdhelepanu, fantaasia), samuti isiksuse isedrasuste ning lapse
intellektuaalse arengu arvestamine seostamine kdne arengu tasemega. Véga tdhtis on vilja selgitada

esmane defekt, mis pohjustab sekundaarseid muutusi. (Espe, 1973)

Eriti on tdusnud logopeedia osatdhtsus koolieelses kasvatuses tdnu konepuuete ennetamise
pedagoogiliste teede otsimisele. Kdnedefektide korvaldamiseks on samuti koolieelne iga kdige sobivam,
sest sel ajal on aju tasakaalustamise vOimalused kdige suuremad. Logopeedilisel uurimisel tuleb
tdhelepanu poorata kone igakiilgse kontrollimise korval ka kdnehdirega isiku sotsiaalsetele suhetele,

tema seisundile kollektiivis. (Espe, 1973)

Lahtudes kone sotsiaalsest funktsioonist, tuleb eelistada harjutusravi kollektiivis (erilasteaedades,
koolides, koneravirithmades). Kuid logopeediline t60 ei saa piirduda ainult ravi-pedagoogiliste asutuste
(koneravi kliinikud, logopeediakabinetid, erikoolid) joupingutustega, vaid kaasata tuleb kdnehdirega

lapse perekond, Opetajad (lasteaias, koolis). (Espe, 1973)

Koneravi 16ppeesmirk on kdnehdirega isiku sotsiaalne kohandumine. Kdneravi edukuse tagab iiksnes
spetsialistide, sageli mitme eriala arstide, logopeedi ja Opetajate tihe koostdo; pole dige piitida iiksikndhte

eraldi korvaldada. (Espe, 1973)

Logopeedi {iilesandeks on laste ja tdiskasvanute kdOneravi ning normaalse ellusuhtumisega isiksuse
kujundamine, monikord ka véirastunud iseloomu timberkasvatamine. See nduab logopeedilt pohjalikke
erialaseid teadmisi iihes naaberteaduste seisukohtade rakendamise oskusega. Ta peab olema avara
silmaringi ja mitmekiilgsete huvidega inimene, et suuta mdjustada mis tahes hariduse ja huvidega
konehiirega isikut. Logopeed peab olema juurdlevad vaimuga, sligavalt tundma inimlikku psitiiihikat ja
omama taktitunnet, et luua kontakt igas vanuses ja erineva arengutasemega inimesega ning leida oiged
votted tema voi defekti korvaldamiseks. Logopeed peab olema kdigutamatult rahulik, 10pmata kannatlik,
jarjekindel ja visa, et ikka ja jélle korrata koos kone héirega isikuga vajalikke harjutusi ning harjutamist
huvitavaks teha. Ta peab omama lakkamatut optimismi ja kindlalt uskuma edusse. Ainult piiritu armastus
defektse lapse vastu ja soov teda iga hinna eest aidata annab logopeedile votme, millega ta avab oma

patsiendile tee paranemisele. (Espe, 1973)

Kokkuvdtteks voib Oelda, et logopeedi tooks on aidata ja ennetada konehdiretega isikuid. Logopeedia

alused on vajalik defektide varaseks avastamiseks ja lapse digeaegseks suunamiseks spetsialistide juurde.
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Kui logopeedi t66 on tulemuslik, kui tal on vdimalik kdne parendada véi kujundada selline isiksus, kes
leiab vastavalt oma vdimetele {ihiskonnas koha. Logopeediline t66 saab ka olla edukas vaid siis, kui
logopeedi piitidlusi toetavad konehédirega isikut timbritsevad inimesed: lasteaiadpetajad koolidpetajad,

lapsevanemad, ded-vennad.

Psiihholoogia vaib méngida olulist rolli lasteaia kontekstis, aidates lastel arendada nende kognitiivseid,
sotsiaalseid ja emotsionaalseid oskusi ning aidates dpetajatel paremini madista laste kditumist ja arengut.

Olenevalt lasteaiast voib nendega koost6dd teha kas psiihholoog voi koolipsiihholoog.

Psiihholoogia on teadus, mis késitleb psiitihika olemust, avaldumisvorme, toimimise seaduspérasusi ning
selle osa looduses ja iihiskonnas. See on teadus, mille raames kirjeldatakse moddetakse elusorganismide,
eelkdige inimese kéitumist elamusi, tuvastamaks kindlaid seaduspérasusi psiitihilistes protsessides ja
nendega seotud vilises kditumises. Psiihholoogia uurib, kuidas véline mojustus muutub sisemiseks

vaimseks reageeringuks ja tegevuse regulaatoriks. (Bachmann & Maruste, 2011)

Psiihholoogias kasutatavale metodoloogiale esitatavateks pohindueteks on objektiivsus ja
evolutsioonilisus. See tdhendab et psiiiihilisi néhtusi uuritakse tdpselt kontrollitavates tingimustes,
objektiivsetele modtmistele ja kirjeldustele toetudes ning nende nédhtuste arengut muutumist arvesse

vottes. (Bachmann & Maruste, 2011)

Uks vdi teine psiiiihiline omadus vdib esineda paljudel inimestel, kuid erineval miiral. Kdik oskavad
lugeda, kuid lugemisoskuse tase on erinev. Kdik tdidavad todiilesandeid, kuid tihe to6alased voimed ja
oskused on vaieldamatult suuremad kui teisel. Sellest jdreldub, et igal psiitihilisel kvaliteedil on oma
kvantitatiivne kiilg seega on psiiiihilised néhtused ja nendele tuginev kditumine moddetavad. (Bachmann

& Maruste, 2011)

Psiihholoogid uurivad erinevaid inimkogemusi, mis on oma olemuselt peamiselt isiklikud voi privaatsed.
Need vodivad ulatuda unenidgude kogemustest, teadlikest kogemustest erinevatel eluetappidel ja
kogemustest, kui teadvust muudetakse meditatsiooni voi psiihhedeelsete ravimite kasutamise kaudu.

Selliste kogemuste uurimine aitab psithholoogil mdista indiviidi isiklikku maailma. (Singh, 2012)

Psiiiihikandhtused, mis isikule endale on antud otseselt, nii-6elda esimese isiku véljavaates, avanevad
teistele ja lildsusele kaudselt, kirjeldatuna nii-6elda kolmanda isiku viljavaates. Nende kahe perspektiivi

vahel asubki psiihholoogiline mddtmine. Moddetakse tdhelepanu, médlu, temperamendi, intelligentsuse
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jms erisusi. Psiihholoogiline teave, eelkdige psiihholoogia seaduspérasused, on kontrollitud objektiivselt
moddetavate ja tuvastatavate muutujate alusel. Muutujateks voivad olla subjektide (katsealuste)
omadused (nt vanus, sugu, fiisioloogilised erisused), keskkonnaomadused ja -mdjurid, fiisioloogilised
seisundid ja protsessid, toimingud, ajalised ja ruumilised tegurid ja tingimused, tegevuste struktuur, liik

ning tase jpm. (Bachmann & Maruste, 2011)

Seega on psithholoogias peamiseks uurimisiiksuseks individuaalne inimene ja tema kogemused,
psiitihilised protsessid ja kditumine. Individuaalsete erinevuste moistmine aitab psiihholoogil eristada
normatiivset (tavapérast, aktsepteeritud) ja ebanormaalset (hdlbivat, ebatavalist) kéaitumist.
Psiihholoogial kui distsipliinil suur ulatus. See mitte ainult ei uuri inimesi kogu eluea jooksul, vaid piitiab
uurida ka vaimseid protsesse ja potentsiaale, et hdlbustada parema elukvaliteedi saavutamist. (Singh,

2012)

Kokkuvdttes voib psithholoogia pakkuda lasteaia kontekstis palju védrtuslikke vahendeid laste tervise,
arengu ja heaolu toetamiseks ning dpetajatele parema arusaama saamiseks laste kéditumisest ja arengust.

Psiihholoogia uurib inimest ja tema kogemusi, psiiiihilisi protsesse ja nende kéitumist.
2.2 Koolieelsetes lasteasutustes pakutavad tugiteenused ja nende kiattesaadavus

Koolieelsetes lasteasutustes tagatakse lastele vajaduse korral erinevad tugiteenused, sealhulgas logopeedi
ja eripedagoogi teenused, kui lapsel on nende teenuste vajadus. Tugiteenuste rakendamiseks ja
korraldamiseks peab lasteasutuse direktor looma sobivad tingimused ning tema vastutab nende teenuste

korraldamise eest. (Koolieelse lasteasutuse seadus, 1999; viimati muudetud 2018)

Tugispetsialistide teenus on dppeprotsessis lapse arengut, voimetekohast dppimist ja sotsiaalseid oskusi

toetav logopeedi, eripedagoogi, koolipsiithholoogi voi sotsiaalpedagoogi teenus (Lisa 2).

Tugispetsialisti lilesanded hdolmavad Opilase abi- ja toetusvajaduse viljaselgitamist, dpilase arengu
hindamist ning Opetajate ja teiste spetsialistide ndustamist Opilase Oppe- ja arendustegevuste
planeerimisel ning sobivate Oppemeetodite, -vormide, Oppematerjalide ja abivahendite valimisel ja
kohandamisel. Tugispetsialist Lisaks ndustab tugispetsialist kooli juhtkonda, dpetajaid ja kooli to6tajaid
erivajadustega Opilaste Oppe korraldamisel ning koostdds teiste spetsialistidega aitab luua Opilase

vajadusi arvestava arengu- ja Opikeskkonna. Tugispetsialist ndustab ka vanemaid ja peret lapse arengu
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ja toimetuleku toetamisega seotud kiisimustes ning teeb vajadusel koostdod teiste spetsialistidega, et

pakkuda dpilasele vajalikku tuge.

Tugispetsialist:

1. selgitab vilja lapse abi- ja toetusvajaduse, hindab lapse arengut ning teeb koost6od Opetajate ja
teiste spetsialistidega lapse dppe- ja arendustegevuste planeerimisel ning sobivate Oppemeetodite,
-vormide, dOppematerjalide ja abivahendite valimisel ja kohandamisel;

2. toetab ja suunab last probleemide lahendamisel ning kavandab ja viib lébi sekkumisi, mis aitavad
toetada lapse arengut, toimetulekut ja sotsiaalset tegevusvoimet;

3. ndustab koostdds teiste tugispetsialistidega kooli juhtkonda, Opetajaid ja kooli todtajaid
erivajadustega Opilaste dppe korraldamisel ning aitab luua Opilase vajadusi arvestava arengu- ja
opikeskkonna;

4. ndustab ka vanemaid ja peret lapse arengu ja toimetuleku toetamisega seotud kiisimustes ning
teeb vajadusel koostodd teiste spetsialistidega, et pakkuda dpilasele vajalikku tuge;

5. teeb vajadusel koostodd meditsiini-, rehabilitatsiooni-, sotsiaalvaldkonna jm spetsialistidega

opilasele vajaliku toe pakkumiseks. (Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise

kord, 2018)

Kohalike omavalitsuste ja haridusasutuste (koolide, lasteaedade, kutsekoolide) esindajad on kurtnud, et
tugispetsialistidest (logopeedid, sotsiaalpedagoogid, psiihholoogid, eripedagoogid) on suur puudus.
Puudus oli juba 2015/2016 aastal ja seda on siiani. (Kolnes & Konstabel , 2018)

Koolieelse lasteasutuse seadusega on ette ndhtud, et lasteasutuse pidaja loob vdimalused tagada lapsele
vajaduse korral logopeedi ja eripedagoogi vo1 muu tugiteenus, mille rakendamist korraldab direktor
(Koolieelse lasteasutuse seadus, 1999; viimati muudetud 2018). Kuid uuringute jirgi tuleb vilja, et

tugiteenused ei olegi vajalikul méédral ja mahus kittesaadavad. (Vain, Talve, Saaremigi, & Joeleht, 2020)

2020. aastal 1dbi viidud kiisitlustest selgus, et kiimne protsendi hinnangul saavad lasteaeda lapsed
vajalikku tuge. Lasteaedadest 54% hinnangul saavad lapsed enamjaolt, kuid mitte tdielikult vajalikku
tuge. Ulejddnud juhtudel hinnati toe saamine puudulikuks vdi ebapiisavaks. Pooled omavalitsused
hindasid, et nende lasteaedades on tugiteenused enamjaolt, kuid mitte tdielikult kéttesaadavad. (Vain,

Talve, Saaremégi, & Joeleht, 2020)
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Kuna lasteaedades on maérgatavalt vihem tugispetsialiste ning ka Opetajad on saanud vdhem laste
toetamise koolitusi, siis sageli puuduvad lasteaia personalil oskused lapsi toetada. (Vain, Talve,

Saaremaégi, & Joeleht, 2020)

Tulemused néitasid, et kuigi haridusasutustes tootavate tugispetsialistide arv on aastatega suurenenud,
on jitkuvalt arvestatav hulk tugispetsialiste nii koolides kui ka lasteaedades puudu. Lasteaiad, kes on
vastanud, on 6elnud, et nemad vajaksid juurde vihemalt 45 tdistooajale taandatud ametikoha koormuse
jagu spetsialiste. Kui laiendada tulemusi koikidele lasteaecdadele, on tugispetsialistide vajadus veelgi
suurem. Suurim on vajadus logopeedide jarele. Logopeedi teenus on lasteaias justkui hésti kittesaadav,
kuid paljud lasteaiad tdid vilja, et vastates peeti silmas eelkdige eririihmade lapsi. Tavariihmalapsed
peavad logopeedi abi ootama pikka aega voi jddvad iildse sellest ilma. (Vain, Talve, Saaremégi, &

Joeleht, 2020)

Vaatamata sellele, et teenuste pakkumine on olemas, ei ole see sageli piisav ndudluse rahuldamiseks.
Kohalike omavalitsuste arvates on peamiseks probleemiks, miks ei saa pakkuda teenust,
tugispetsialistide puudus. Kuigi tugispetsialistide puudus on laialdane ning kaasava hariduse tagamiseks
kasvav, siis ei ole lasteaedades tdiskoormusega tookohta voimalik tugispetsialistidele pakkuda. Seda
pohjusel, et tavaliselt ei ole lasteaias tugiteenust vajavate laste arv piisavalt suur, et tugispetsialist saaks

tdiskoormusega tootada. (Lang, Sandre, Kallaste, & Somer, 2021)

Enamasti poordutakse haridusasutuses tugispetsialisti poole siis, kui lapse igapdevane toimetulek on
takistatud ning vaja ldheb tugispetsialisti erialateadmisi takistuste liletamiseks. Abi otsija on teinud
tugispetsialisti poole pddrdumisega olulise sammu: ta on andnud tugispetsialistile teada, et raskuse
iiletamiseks ei ole piisanud seni proovitud tegevustest. Tugispetsialisti t00 on hinnata abivajaduse
olemust ning pakkuda lahendusi, vajadusel sekkuda ise ja/vOi kaasata teisi tdiskasvanuid. On oluline, et

tugispetsialiste rakendataks just nendes rollides, milleks nad on valmistunud. (Talussaar, et al., 2022)
Sotsiaalpedagoogi iilesanded

Sotsiaalpedagoog on spetsialist, kelle t66 eesmdrk on toetada isiku arengut, korraldada
sotsialiseerumistugi ning seda arendada. Sotsiaalpedagoog kasutab oma t60s erinevaid pedagoogilisi
meetodeid ning teeb tihedat koostddd teiste spetsialistide ja vOrgustikupartneritega. (Kutsestandardid:

Sotsiaalpedagoog, tase 7, 2023)
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Sotsiaalpedagoog aitab ennetada ja lahendada konfliktsituatsioone peredes, samuti dpetajate ja lapse
vanemate vahel ning aitab kaasa perekonna rehabilitatsioonile. Tema iilesanded koolieelsetes

lasteasutustes on:

e viib ellu meetmeid lapse kasvatamiseks, arendamiseks ja sotsiaalkaitseks;

e uurib laste psiihholoogilisi,- meditsiinilisi,- pedagoogilisi omadusi, mikrokeskkonda ja
elutingimusi,

e selgitab vélja huvid ja vajadused, raskused ja probleemid, konfliktsituatsioonid ning osutab
Oigeaegselt sotsiaalabi ja -toetust,

e tegutseb vahendajana lapse ja asutuse, perekonna, keskkonna, erinevate sotsiaalteenistuste,
osakondade ja haldusorganite spetsialistide vahel;

e miirab kindlaks sotsiaalpedagoogilise t66 iilesanded, vormid, meetodid, isiklike ja sotsiaalsete
probleemide lahendamise viisid,

¢ rakendab meetmeid sotsiaalkaitseks ja sotsiaalabiks, laste diguste ja vabaduste realiseerimiseks

e aitab kaasa psiihholoogilise mugavuse ja turvalisuse keskkonna loomisele (Kyuay:xuna, 2020);

e analiiisitulemustest ldhtuvalt Gpetaja ja lapsevanemaga koostdds lapse sotsiaalse padevuse ja
enesekohaste oskuste kujundamine ja toetamine

¢ hindab lapse koolivalmidust (Sotsiaalpedagoog)

Sotsiaalpedagoog on oluline spetsialist lasteaias, kes aitab luua toetavat ja turvalist dpikeskkonda ning

toetab lapse sotsiaalset ja emotsionaalset arengut.
Eripedagoogi tooiilesanded

Eripedagoog on tugispetsialist, kelle lilesanne on aidata ja suunata eakaaslastest erinevaid dppijaid nende
arengus ja Oppimises. Eripedagoog todtab erinevates haridusasutustes ja teeb tihedat koost6dd teiste
spetsialistidega, nagu Opetajad, logopeedid ja psiihholoogid, ning annab ndu ka lapsevanematele.
Eripedagoog voib rakendada erinevaid meetodeid ja dpetusviise, et tagada dppijatele voimalikult tohus

tugi vastavalt nende individuaalsetele vajadustele. (Kutsestandardid: Eripedagoog, tase 7, 2018)

Eripedagoog peab olema vdimeline Oppija erivajadusi médrkama ja hindama, et mdista dppija dppimise
ja arenguga seotud takistusi ja viljakutseid ning pakkuda talle sobivaid toetavaid meetmeid. Oppija

erivajaduste hindamine holmab erinevate oskuste ja protsesside hindamist, sealhulgas:
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Psiiiihiliste protsesside hindamine: Erivajadustega Oppijate psiitihiliste protsesside hindamine aitab
moista nende kognitiivset funktsioneerimist, nagu tdhelepanu, méilu, probleemide lahendamise voime ja
otsustusprotsessid. Selle hindamise kéigus saab eripedagoog kasutada erinevaid teste ja kiisimustikke, et

modta erinevaid kognitiivseid funktsioone.

Kone hindamine: Erivajadustega dppijate kone hindamine hdlmab nende suhtlemisoskuse hindamist.
Selle hindamise kdigus saab eripedagoog kasutada erinevaid meetodeid, et modta dppija suhtlemisoskust,
nagu suuline ja kirjalik keelekasutus, lugemis- ja kirjutamisoskus, kuulamisoskus ning suhtlemisoskused

teiste inimestega.

Kéitumise hindamine: Erivajadustega oppijate kditumise hindamine hdlmab nende sotsiaalse kditumise
hindamist, nditeks nende suhtlemisoskust, enesejuhtimisoskust ja probleemide lahendamise oskust. Selle
hindamise kéigus saab eripedagoog kasutada erinevaid meetodeid, et mdota Oppija kditumist, nagu

vaatlus, intervjuud ja kiisimustikud.

Opioskuste hindamine: Erivajadustega Oppijate Opioskuste hindamine hdlmab nende dppimise ja
kohanemise oskuste hindamist. Selle hindamise kdigus saab eripedagoog kasutada erinevaid meetodeid,
et moodta dppija Opioskusi, nagu dppimisstrateegiate kasutamine, dppimise tempo, dpikeskkonna sobivus

jne.
Eripedagoogi t60 jaguneb seitsmeks osaks:

1. Oppija erivajaduste mérkamine ja hindamine
e Hinnata, kirjeldada ja analiiiisida erivajadustega Oppija psiiiihilisi protsesse, konet, kéditumist,
opioskust jm.
e Dokumenteerida hindamistulemusi, sh anda soovitusi edasisteks tegevusteks.

e E(ri)pedagoogiliselt tdlgendada teiste erialaspetsialistide hinnanguid.
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2. Oppetegevuse planeerimine

e Koostada dokumentatsiooni, kaasata teisi erialaspetsialiste.

e Soovitada dppija arengut toetavaid lisategevusi ning valida dppevara.
3. Opikeskkonna kujundamine

e Kujudada fiiiisiline-, vaimne- ja sotsiaalne dpikeskkond.
4. Opetamine
e Seada erivajadusega Oppija Opieesmirgid ning kavandada dppeprotsess.

e Opetada individuaalseid erivajadusi arvestades ning kohandada dppetegevusi.

9]

Eripedagoogiline ndustamine ja mentorlus

e Nodustada Oppijat ja vanemaid, kolleege, juhtkonda ning teiste erialade spetsialiste.

6. Arendus-, loome- v0i teadustegevus eripedagoogika valdkonnas

e Koostada arengu- ja dppekava ning muud dokumendid.

e Kohandada ja koostada erivajadustega Oppijatele suunatud Oppevara. (Kutsestandardid:

Eripedagoog, tase 7, 2018)

Eripedagoogi to0 lasteaias on oluline, sest tema tagab koikide laste voimalikult hea arengu ja toetab

erivajadustega lapsi, et neil oleks edukas algus kooliteele.
Logopeedi tooiilesanded

Logopeed on spetsialist, kelle t66 holmab klientide/patsientide suhtlemis- ja/vdi neelamishdirete
hindamist ja diagnoosimist ning nende probleemide ennetamist, ravimist ja/voi leevendamist. Logopeed
aitab inimestel parandada vdi taastada nende kone-, keele- ja/vdi neelamisoskusi ning suhtlemisoskust.
Lisaks vaib logopeed tegeleda hiilehdirete, konehdirete ja lugemis- ja kirjutamisraskustega. Logopeedil
on oluline roll klientide/patsientide ndustamisel ja nende juhendamisel, kuidas neid héireid igapdevaelus

iiletada ja nendega toime tulla. (Kutsestandardid: Logopeed, tase 8, 2019)
Logopeedi t66 jaguneb neljaks osaks:

1. Kommunikatsioonivdime ja neelamisfunktsiooni hindamine
e Vilja selgitada po6rdumise pdhjus ja vajadus.
¢ Koguda andmeid tegevuse kavandamiseks.

e Valida hindamismeetod ja -vahendid.
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e Uurida Kommunikatsioonivdimet ja neelamisfunktsiooni ja muuta materjali vdi votte
raskusastet.
e Mirgata tdiendava diagnostika vajadust.
2. Hindamistulemuste analiilisimine ja tdlgendamine
e Maiiratleda ja kirjeldada kommunikatsiooni- ja/v3i neelamishdire tunnuste avaldumist.
e Mirgata kdnet asendavate ja toetavate vahendite vajadust.
3. Logopeedilise t60 planeerimine, ldbiviimine ja kokkuvotte tegemine
o Koostada teraapiaplaan, jarjestada tegevusedning lébi viia teraapia.
e Hinnata logopeedilise t66 tulemuslikkust.
4. Noustamine ja juhendamine.
e Kotsulteerida, ndustada ja juhendada Klienti/patsienti, tema tugivorgustikku ja teisi

spetsialiste. (Kutsestandardid: Logopeed, tase 8, 2019)

Logopeedi t66 lasteaias on iilioluline, kuna see aitab ennetada voi lahendada kone- ja keeleprobleeme

varases eas ning annab lastele parema vdimaluse edukaks suhtlemiseks ja kooliks valmistumiseks.
Koolipsiihholoogi tooiilesanded

Koolipsiihholoog on tugispetsialist, kes tootab haridusasutustes (nt koolides, lasteaedades) laste ja noorte
arengu toetamiseks ning nende dppimise ning kditumise probleemide lahendamiseks. Koolipsiihholoog
hindab lapse arengut mojutavaid tegureid ning kavandab ja juhib sekkumisi vastavalt vajadusele.
Koolipsiihholoog tootab tihedas koostdds teiste erialade spetsialistidega, et tagada lastele ja noortele

koige parem tugi ja abi. (Kutsestandardid: Koolipsiihholoog, tase 8, 2021)
Koolipsiihholoogi iilesandeks on:

¢ hinnata Opilase psiihholoogilist arengut ja dppeprotsessis toimetulekut mojutavaid tegureid, nagu
isiksuseomadused, emotsionaalne seisund, vaimse tervise probleemid, suhtlemis- ja
kaitumisoskused.

e ndustada Opilasi isikliku elu, dppetddga ja vaimse tervisega seotud probleemidega toimetulekul
ning aidata arendada tunnetusprotsesse, vaimseid voimeid, kditumis- ja suhtlemisoskusi ning

toetada Opi- ja karjddrivalikute tegemisel.
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e aidata kriisisituatsioonist viljatulekuks toe korraldamisel ning pakkuda tuge Opilasele,
vanematele ja kooli personalile. (Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise

kord, 2018)

Lasteaia koolipsiihholoog on oluline ressurss laste vaimse tervise ja heaolu toetamiseks ning nende
valmistamiseks ette kooliks. Koolipsiihholoogide teenused vodivad olla eriti olulised lastele, kellel on

erivajadused voi kes kogevad raskusi kohanemisega lasteaias voi kodukeskkonnas.

Kokkuvotvalt voib delda, et tugispetsialistide teenused ei ole lasteaecdades vajalikus mahus tagatud, sest
tugispetsialiste on jatkuvalt puudu voi ole neile piisavas mahus t66d pakkuda. Enim tuntakse puudust

logopeedidest ja eripedagoogidest, vihem psiihholoogidest ning sotsiaalpedagoogidest.

31



3 LOPUTOO METOODIKA JA VALIM

Antud peatiikis antakse iilevaade 10put66 eesmaérgist, probleemipiistitusest, valimist, andmekogumise -

ja analiilisi meetodist ning valitud metoodikast. Uurimist6o on viidud 14bi kvalitatiivsel meetodil.
3.1 Uurimisprobleem, eesmirk ja uurimiskiisimused

Tugispetsialistide puudus on murekohaks olnud juba aastaid, kuid itha enam on see muutumas
aktuaalsemaks. Viimaste aastate globaalsed probleemid ja kriisid on tdstatanud kiisimusi sotsiaalteaduste
rolli kohta iihiskonnas ning ndidanud, kui oluline on nende erialade panus lahenduste leidmisel. Kus

iganes vOi kuidas probleem algab, on selle tagajirjed sotsiaalsed. (Leino, 2021).

Arvestades teema aktuaalsust ja tdnapdeva lhiskonna muutusi on viga oluline, et koolieelsetes
lasteasutustes saavad nii lapsed kui pered odigel ajal abi ning tuge. Tugispetsialisti sekkumine
koolieelsetes lasteasutustes on oluline, sest aitab kaasa ennetustdole ning varajasele markamisele. Seeldbi

paraneks lastevanemate ja haridusasutuste vaheline koostdo.

Loputdd eesmirgiks on analiilisida tugispetsialistide ametikohtade loomise vajadusi ja vdimalusi

varajaseks probleemide sekkumiseks ja lahendamiseks Jarva valla lasteaedades.
Uurimist60 eesmargi saavutamiseks piistitas autor jirgmised uurimiskiisimused:

1. Kuidas aitab varajane mirkamine ja tugispetsialisti sekkumine kaasa koolieelses lasteasutuses?

2. Kuidas aitab tugispetsialisti kaasamine lahendada laste ja perede probleeme koolieelses
lasteasutuses?

3. Kuidas hindavad koolieelsetes lasteasutustes tootavad juhid vajadust tugispetsialisti ametikoha

jarele?
3.2 Andmete kogumine, analiiiisimine ja valim

Loputdd on ldbi viidud kvalitatiivse uurimusena, kasutades andemete kogumiseks poolstruktueeritud

intervjuusid.
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Autor otsustas kasutada kvalitatiivset uurimismeetodi, sest meetod voimaldab paremini ja selgemini aru
saada, mida intervjueeritavad motlevad, kogevad voi usuvad, samuti tagab see uurimisprotsessi

paindlikkuse. (Ounapuu, 2014, 1k 52-54)

Kvalitatiivse uurimistoo tiilipilised meetodid on intervjuud ja vaatlused. Intervjuu on iiks sagedamini
kasutatavaid andmekogumismeetodeid. Uurimine korraldatakse loomulikes tingimustes. (Ounapuu,
2014, 1k 170). Andmete kogumiseks kasutati poolstruktueeritud intervjuud. Poolstruktureeritud intervjuu
on osaliselt standarditud vestlus. To6 kdigus selgub, milliseid viirtuslikke andmeid hakkab ilmnema ja
mida voiks registreerida. Andmete kogumisel eelistatakse meetodeid, mis voimaldavad sdilitada
uuringus osalejate keelekasutuse eripdra ning aitavad anda inimestest, siindmustest voi ilmingutest
terviklikku, rikka ja detailirohke pildi (Laherand, 2008). Seega algab intervjuu kavakindlalt, kuid kulgeb
avatult, ldhtudes situatsioonist. Poolstruktureeritud intervjuus kasutatakse avatud 1dpuga kiisimusi
(Ounapuu, 2014, Ik 172). Intervjuukava koosnes 19 kiisimusest (Lisa 1), mis oli jaotatud dra direktoritele,

Oppejuhtidele ja Opetajatele, sealhulgas oli ka sissejuhatavad kiisimused.

Intervjuu lébiviimiseks kasutati mobiiltelefoni helisalvestit, mille kasutamisest eelnevalt
lasteaiadpetajaid, direktoreid ja Oppejuhte teavitati. Enne intervjuude ldbiviimist tutvustati
intervjueeritavatele 10put6d eesmérki. Intervjuud viidi 14bi individuaalselt, konfidentsiaalust silmas
pidades ning ilma hiirivate faktoriteta lasteaia ruumides. Uhe lasteaia direktoriga viidi vestlus 1ibi Zoom
keskkonnas ning iihe lasteaia vastused saadi kirjalikus vormis. Intervjuud viidi ldbi ajavahemikul 27.02-

03.04.2023, intervjuude pikkus oli 15-25 minutit.
Respondendid kodeeriti anoniilimsuse tagamiseks jargnevalt:

e Opetajad O1-09
e Direktorid D1-D7
e Oppeuhid OJ1-0J6

Andmete analiilisimiseks kasutati transkriptsiooni. Transkriptsioon tdhendab salvestatud heli muutmist
kirjalikuks vormiks, mida saab kasutada konkreetse néhtuse voi siindmuse analiiiisimiseks (McMullin,
2021). Transkribeerimine oli aegandudev ning vottis palju energiat. T66 autor kirjutas helisalvestid
tekstiks kohe peale igat intervjuud, et hiljem ei oleks liiga mahukas ning ei kuluks aega liialt.
Analiiisimisel kasutas autor sisuanaliilisi, mis vOimaldas teha tépseid ja usaldusviirseid jareldusi
kontekstide kohta, kus neid on kasutatud (Krippendorff, 2004). Kvalitatiivse sisuanaliilisi kaigus
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piititakse enamasti saada iilevaade uuritavast tekstist kui tervikust, ndha teksti ja/vdi autori
motteavalduste terviklikku mustrit voi struktuuri. (Rootalu, 2014)

Tsitaadid intervjuudest on toodud vélja kursiivis /.../.

Loput6o valimiks oli mugavusvalim, sest uuritavate tdokohad asusid 1dhedal ning intervjueeritavad olid
koostoovalmis. Valimi moodustasid iiheksa Jdarva wvalla lasteaia direktorit, Oppejuhti ja iihe
riihmadpetajat. Neljal lasteaial oli kahe maja peale iiks direktor ja Oppejuht, tihel lasteaial dppejuht
puudus. Intervjueeritud direktorite to0staaz oli 5-32 aastat, Oppejuhtide 1-44 ning lasteaiadpetajate 2-36

aastat.
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4 UURIMISTULEMUSED JA ANALUUS

Antud peatiiki uuringu tulemused pohinevad Jérva valla lasteaia Opetajate, Oppejuhtide ning direktorite

vastuste pdhjal.
4.1 Varajane mirkamine ja tugispetsialisti sekkumine

T60 autor soovis vastuseid saada Opetajatelt varajase méirkamise ja tugispetsialisti sekkumise olulisuse
kohta. Esimeseks kiisimuseks kiisis autor kdigepealt, mis on Opetajate arvates varajane mérkamine ja
sekkumine. Vastati, et varajane markamine ja sekkumine on see, kui oma igapdeva t60s mérgatakse
voimalikult vara lapse erisusi ning vastavalt vajadusele sekkutakse. Ka Kask ja Habicht on vilja toonud,

et lapse erivajadust mérgatakse voimalikult vara ning teda toetatakse esimesel voimalusel (2016).
/.../ ,,0petaja igapieva t6os ju néeb, et milline laps vajab abi.“ (O1)

Nagu Haidkind, Palts, Pillmann, Ennok, Villems ja Peterson (2014) on 6elnud, et varajane mérkamine ja
sekkumine on oluliseks faktoriks laste ja perede toetamisel. Ka dpetajad pidasid oluliseks mérgata erisusi
sellepérast, et Opetaja saaks anda lapsevanematele tagasisidet voimalikult vara, et lapsevanem teaks ka

omaltpoolt tegutsema hakata.

,, Voimalikult vara mdrgata erisusi ja anda nagu piisavalt tuge lapsevanemale ja julgust lapsevanemale

tegutseda ka.” (04)

Kask ja Habicht (2016) on vilja toonud, et mérgatud erivajadus ja vajalik abi on lapsele aluseks
voimalikult iseseisvaks tulevikuks. Kdik respondendid kinnitasid varajase mérkamise ja tugispetsialisti
sekkumise olusisust, sest seda varem saab laps mirgatud ja ning lapsel on palju parem viljavaade

tulevikus.

»Varane mdrkamine on oluline, sest mida varem me probleemile tihelepanu péorame/mdrkame, seda

téendolisem on, et laps saab kiiresti abi ja probleem laheneb. (03)

Paltsi (2013; muudetud 2018) sonul vastutavad lasteaiadpetajad laste arendamist nende individuaalsusest
lahtuvalt. On vaja mérgata laste individuaalsust ning planeerida dppe- ja kasvatustegevused nii, et
koikide laste individuaalsed vajadused saaksid rahuldatud. Paari Opetaja arvates aitab paremini koolis
toime tulla, kui teda varakult mirgatakse ja vastavalt vajadusele sekkutakse. Lapse vajaduste
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mirkamisest alates, saab Opetaja lapsest individuaalselt ldhtuda. Lapsevanemad tihti peale ei vota
probleeme tdsiselt, kui Opetaja nendest teavitab. Saadakse aru alles siis, kui asjasse on sekkunud

tugispetsialist.

Kui sekkumist ei toimu juba varases eas, on tal viga raske hakkama saada koolis ja ka vanematel on
keeruline sellega iiksi toime tulla. Kui opetaja juba mdrkab, saab tema kohendada lapsest lihtuvalt

oppetegevusi, teha koostéod nii pere kui ka tugispetsialistiga. “ (06)

Jargnevalt uuris t60 autor, kes ja kuidas selgitab vélja lasteaias tuge vajavad lapsed. Koik respondendid
leidsid, et enamasti algab koik riihmast ja rithmameeskonnast, kes lapse erisusi esimesena markavad.
Edasi antakse teada lasteaia juhtkonnale, et vilja selgitada, kas on vaja paluda lapsevanemal teemaga
edasi tegeleda voi kaasata tugispetsialist. Ka Palts (2013; muudetud 2018) on mérkinud, et kui meeskond
mirkab monel lapsel tdsisemaid erisusi, siis kaasatakse tugispetsialistid, kelleks enamasti on logopeed ja
eripedagoog. Siis vOetakse arvesse lapse arengu tase erinevates valdkondades ja planeeritakse ning

viiakse ellu sekkumine.

OJ3 tdi vilja, /.../, laps liheb riihma, épetajad hakkavad ju seal toimetama ja siis tulevad esimesed
signaalid tavaliselt opetajate poolt, et meil oleks vaja, et keegi tuleb. Siis olengi mina, tavaliselt ikkagi

eripedagoog, kes liheb rithma, vaatleb, jdlgib ning sealt siis ldheb edasi.

Lisaks rakisid OJ5, OJ4 ja OJ2, et abivajavad lapsed aitavad vilja selgitada peale riihmadpetaja ka
sotsiaalpedagoog, logopeed ja eripedagoog, kes teevad omapoolsed hinnangud ning vastavalt vajadusele
tegelevad lapsega edasi. Samuti on abiks vélja selgitamisel eripedagoog. Tugispetsialisti {ilesandeks on
Opetajate ja teiste tugispetsialistidega lapse abi- ja toetusvajaduse vilja selgitamiseks ning hinnata oma
eriala kompetentsist ldhtuvalt lapse arengut ja toimetulekut dpikeskkonnas (Tugispetsialistide teenuse

kirjeldus ja teenuse rakendamise kord, 2018).

,, Koik algab ikkagi riihmadpetajast, kes lastega igapdevaselt kokku puutub ja mérkab. Edasi ta teavitab

meie lasteaia eripedagoogi, kes tuleb ja teeb riithmas vaatlusi ja omapoolset hindamist. “ (0J2)

Haidkindi ja Kuusiku (2009) arvates on oluline kdigi riihmade laste arengutaseme jirjepidev hindamine
ja laste arengu perioodiline analiilisimine, et lasteaia pedagoog saaks voimalikult varakult mirgata lapse
arengu mahajdamust, eriparasid voi andekust. Ka dppejuhid lasteaedades on pannud rohku dpetaja abide

suunamisele, et kui nemad omaltpoolt markavad, oleksid julgemad sellest rdfikima oma meeskonnaga,
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sest ka nemad puutuvad lastega igapdevaselt kokku. Selline koost6d aitab viia abivajava lapseni ja talle

tuge leidmast.

/.../' “me oleme piitidnud nagu suunata ka opetaja abisid, et kui nemad omalt poolt midagi mdrkavad, et

ka nendel on nii éelda siis oma roll tegelikult selle riilhmameeskonna t66s eks ole.” (OJ1)

Suurem vastutus on Opetajal, kes lapsega saab individuaalselt tegeleda ning méirgata tema oskuseid
erinevates valdkondades. Ka Palts (2013; muudetud 2018) on mérkinud, et laste kasvatamise ja

Opetamise vastutajad on pdohiliselt lasteaiadpetajad.

., Opetajad. Opetajad libi vaatluse ja individuaalse tegevuse. Opetaja siis oma arvamusele kinnitust,

kiisib iilejidnud rithmameeskonnalt, ikkagi meeskonnatéona selgitatakse vilja. “ OJ6

To606 autor uuris, direktoritelt milliseid tugiteenuseid voimaldatakse nende lasteaedades. Toodi vélja, et
enamasti pakutakse eripedagoogi teenust, vdhem kasutatakse logopeedi ja psithholoogi ning
sotsiaalpedagoogi. Kuid oli ka kaks lasteaeda, kus ei pakuta mitte lihtegi tugiteenust. Ka Lang, Sandre,
Kallaste ja Someri (2021) uuringust selgus, et kohalikes omavalitsustes pakutakse enam eripedagoogi ja

logopeedi ametikohti ning vihem psiihholoogi ja sotsiaalpedagoogi ametikohti.

/.../ ,, Eripedagoog on meil 1,0 kohaga ja siis rohkem nagu kohapealseid tugiteenuseid ei ole, kord

oppeaastas votame rajaleidjast logopeedi, kes esmast hindamist teeb* (D1)

Uks lasteaia direktor tddes, et eelmisel aastal oli neil kohapeal olemas eripedagoog, kuid sellest aastast
teda enam pole. Kuid lahendusena vdeti oma maja Opetaja eripedagoogiks, kes on ldbinud eripedagoogi
koolituse. Kaks respondenti tdid vélja, et nende lasteaias on kooliga lihine kas sotsiaalpedagoog voi

psiihholoog. Vdimaluste korral on pddrdutud nende poole abivajaduse viljaselgitamiseks.

/.../ ,, Momendil meil iiks opetaja tdidab eripedagoogi kohuseid. Ja selle aastal meil logopeedi ei ole, aga

muidu meil logopeed ka on. “( D3)

Paari vastanu sdnul pakutakse eripedagoogi teenust lasteaias, kas iiks vdi mitu kord nidalas. Uhes

lasteaias on ka eripedagoog igapdevaselt kittesaadav, kuid koikide tuge vajavate lasteni ta paraku ei joua.

., Meil on eripedagoog majas igapdevaselt. “ (D9)
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Espe (1973) on oma raamatus toonud vilja, et logopeedia osatidhtsus on koolieelses asutuses tdusnud
tdinu konepuuete ennetamise pedagoogiliste teede otsimisele. Kodige sobivama on konedefekte
korvaldada koolieelses eas, sest siis on aju tasakaalustavad voimalused kdige suuremad. Intervjueerimise
kdigus todesid respondendid, et enim vajatakse logopeedi ametikohta kuna viga palju on kdnehiiretega
lapsi, kuid logopeedil ei ole voimalik tegeleda koikide abivajavate lastega. D1 vastas kindlameelselt, et

on vaja: ,,Logopeedi, 100 korda. “

/.../,,sest ka konehdiretega lapsi ikka on jdtkuvalt, et vaatasin ka siin, et on praegu nditeks tiheksa last,
kes kdib logopeedi juures. Aga voib-olla vajadus oleks veel suurem, lihtsalt on vdilja selekteeritud need,

kellel see vajadus on koige suurem.“ (D6)

Lisakiisimusena kiisis t60 autor, mis on onud peamisteks pohjusteks voi takistusteks, et ei ole loodud
tugispetsialisti ametikohta nende lasteaedades. Uhtselt vastati, et peamiseks pdhjuseks on olnud finants
pool ja pole inimesi, keda votta. Ka toodi vilja, et ametikohad on loodud, kui pole inimesi, keda sinna
ametikohale panna. Lang, Sandre, Kallaste ja SOmeri (2021) uuringus on samuti selgunud, et
lasteaedades ei ole voimalik tdiskoormusega tookohta pakkuda, sest tavaliselt ei ole tugiteenust vajavate

laste arv piisavalt suur.

D6 vastas: /.../ ,,nagu ma iitlesin logopeed, keda meil riigil ongi vihe meile pakkuda ja opetaja abisid me
oleme saanud nii palju kui meil on vaja olnud, et omavalitsus on tulnud vastu, sest meil on olemas seal

taga nii uuringud kui diagnoosid ja rajaleidja soovitused, millele me siis tugineme.

Paar direktorit mainisid, et tugispetsialiste ei vdeta tdiskohaga todle, sest tunnitasud on véga suured.

Seepirast voetakse tihtipeale teenust sisse.

/.../ ,, Psiihholooge voib olla on ka rohkem, aga samas, nende tunnitasu on pdris soolane nii et selle vorra

ei voeta terve kohaga psiihholoogi, vaid voetakse teenust sisse. “ (D2)

Vain, Talve, Saaremégi ja Joeleht (2020) on mérkinud, et enim vajatakse lasteaedadesse logopeede.
Samuti to1 vila {liks direktor asjaolu, et logopeede on otsitud, ka valla poolt on olnud kuulutus véljas,

kuid mitte iihtegi pole tulnud.
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,,Nii palju on niitid vald teinud, et saadeti oppima iiks noor inimene, kes opib logopeediks, tal on valla

«

stipendium ja see on tal siis niimoodi seotud, et kui ta lopetab, siis ta peab Jdrva valda toole tulema.

(D5)

Lopetuseks saab oOelda, et kdigi respondentide vastuste pohjal peetakse varajast mirkamist ja
tugispetsialisti sekkumist véiga oluliseks. Mida varem last margatakse, seda kiiremini saab ta vajalikku
tuge. Kiisimuste vastustest voib jareldada, et kdige esimestena mirkavad laste erisusi koolieelses
lasteasutuses rithmadpetajad ja selle meeskond. Seejirel poordutakse kas juhtkonna voi otse lasteaias
tootava tugispetsialisti poole. Direktorite vastuste andmetel on loodud tugispetsialistide kohtadele poole
kohaga logopeede ja eripedagooge, vastavalt vajadusele kédib lasteaedades sotsiaalpedagoog,

psithholoog, sest nende tdotasud on véga korged, et voimaldada tdiskohaga t6okohta.
4.2 Tugispetsialisti kaasamine laste ja perede probleemide lahendamisse

Jargnevalt soovis saada t66 autor vastuseid kiisimustele kuidas aitab tugispetsialisti kaasamine lahendada
laste ja perede probleeme koolieelses lasteasutuses, kui palju on rithmas/riihmades probleemseid lapsi

ning milliste probleemidega poordutakse tugispetsialisti poole.

Nagu Bronfenbrenner (Bronfenbrenner, 1979) on oma teoorias vélja toonud, et lapse siisteemiks on pere,
lasteaed ja tugispetsialistid, siis ka tema peab oluliseks, et nende vaheline koost66 mdjutab nii last kui
ka tema arengut kas siis positiivselt vOoi negatiivselt. Respondendid tdid vilja, et tugispetsialisti
kaasamine laste ja perede probleemide lahendamisel aitab luua koost6d sujumise rithmadpetaja,
tugispetsialisti ja pere vahel. Samuti Soriano (2005) raportis on peetud oluliseks, et lapse east ja
probleemiga arvestataks nii, et erinevate sekkumiste ldbiviijad omavahel suhtleksid, samuti teeksid
koostddd tegelevad asutused ning vanemad oleksid tihedalt kaasatud. Selline viis kindlustab vidikelastele

suunatud sekkumise tulemuslikkuse.

»Ma arvan, et koostoé on esimene. Tugispetsialist on see koige oigem, kes oleks selle koostoé liitekoht

seal vahepeal, et tema nagu organiseeriks seda koostéod lapsevanemaga ja épetajaga.* (O5)

Tugispetsialisti t60 on ndustada oma erialase pddevuse piires vanemaid ja perekonda lapse arengu ja
toimetuleku toetamisega seotud kiisimustes (Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise
kord, 2018). Uks vastanutest tdi samuti vilja, et tugispetsialistil on viiga oluline roll lasteaia ja pere vahel.

Tema on pddevam andma professionaalsemat abi ja ndu.
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/...l ,,Tema jouab koige spetsiifilisemalt lapseni ja tema on koige otsesem inimene, kes saab ka

lapsevanemat toetada. (02)

Intervjuu kiigus uuris t66 autor, milline on koost60 koduga laste probleemide lahendamisel.
Respondendid vastasid, et sellel aastal on olnud koost66 parem, kuid see oleneb ka tdiesti perest. Osad
Opetajad soovivad, et koostod vdiks olla parem. On lapsevanemaid, kes on ndus Opetajatega tegema
koostddd ning votma asja tdsiselt. Mdistetakse, et lapsel on vaja mdningates valdkondades tuge ning
proovitakse teha ka omaltpoolt kdike. Samuti, kui on tekkinud olukorrad lasteaias, siis selgitavad ka
lapsevanemad kodudes lastele tekkinud situatsioonidest ja piitiavad leida lahendusi. On ka selliseid
vanemaid, kellele dpetaja vOib rddkida murest mitmeid kordi, kuid probleemiga tegelema ei hakata.

Oeldakse, et tegeletakse kuigi nii see ei ole ja lapse probleemid siivenevad veelgi.

., Osad lapsevanemad on nous koostoéd tegema, kuid on ka selliseid, kes ei ole. Lapsevanemale on pdris

keeruline selgeks teha, et lapsel on probleem. (09)

Gutman (2013) sonul on lastel ja peredel tinapdeval mitmeid probleeme, millega igapieva elus kokku
puututakse ning mis voivad osutuda mojuvaks teguriks nii laste kui perede toimimisvdimes. T66 autor
uuris, kui palju on probleemseid lapsi rithmades. Enamus respondenditest vastas, et neli kuni viis
probleemset last on riihmas. O7 t3i vilja, et riihmas on kiitumuslike probleemidega lapsi kuus, mis on

iisna palju. O8 ja O9 iitlesid, et neil on rithmas ainult iiks probleemne laps.

Jargnevalt palus tuua t60 autor vélja, milliste probleemide puhul péordutakse tugispetsialisti poole.
Kdige enam poordutakse tugispetsialisti poole kiitumuslike ja kdne probleemidega. 02 ja O4 tdid vilja,
et nemad on podrdunud logopeedide poole keelekiimbluse ja keelearengu tottu. Logopeedi
kutsestandardi, tase 8 (2019) ja eripedagoogi kutsestandardi, tase 7 (2018) jdrgi teevad logopeed ja
eripedagoog koostodd vanemate, Opetajate, teiste erialade spetsialistidega, samuti ndustavad ja
juhendavad. Intervjueeritavad toid vilja, et tugispetsialistid on olnud abiks neile tegevuste andmisega,
et ka nemad saaksid aidata kaasa laste probleemide lahenemisele. Opetajatel on vdimalik, kas
eripedagoogi voi logopeedi poolt antud iilesandeid 16imida dppetegevusega, et lastel oleks neid pdnevam

teha.
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., Minul ei ole tulnud péorduda kellegi teise poole peale eripedagoogi/logopeedi, sest praegusel ajal on
pdris paljudel lastel koneprobleemid. Logopeed annab iilesandeid ka riihmas lapsega harjutamiseks, nii

on t66 tulemuslikum. < (09)

Intervjuudele tuginedes saab 6elda, et tugispetsialist on védga oluline liili lasteaia ja perede vahel. Koost6o
oleks parem ning aitaks ka dpetajatel suunata ja lahendada probleeme lasteaia ja kodu vahel. Uurimuse
kdigus tuli vélja, et probleemseid lapsi riihmades on palju ning aastatega on arv kasvanud. Arvu
suurenedes on noudlus tugispetsialistide jérele kasvanud. Enim poordutakse tugispetsialistide poole

kaitumuslike ja kone probleemidega.
4.3 Lasteaedade juhtide hinnang tugispetsialistide vajaduse jéirele

Jargnevalt kiisis t00 autor juhtide arvamust, kuidas kergendaks lasteaiapedagoogi pohitodd
tugispetsialisti olemasolu lasteaias ning milline on juhtide hinnang tugispetsialisti ametikoha jérele.

Opetajate seas sooviti vilja selgitada, kui palju vajatakse tugispetsialistide kohalolu lasteaedades.

Uurimusest selgus, et koolieelsete lasteasutuste juhid on iihisel meelel, et tugispetsialisti olemasolu
kergendaks véga palju lasteaiapedagoogide t66d. Toodi vélja, et sel juhul saaksid lasteaiapedagoogid

teha oma t66d, neil oleks lisakoormust ning riihmas valitseks stabiilsus.
., Ta saaks tegeleda oma pohilise to6ga ehk siis laste opetamisega, mitte korra loomisega.*“ (D3)

Bronfenbenner (Tani-Jiirisoo, 2015) on 6elnud, et laps vajab kontaktide piisivust ja vorgustiku jérk-
jargulist laienemist. Ehk lapse jaoks on téhtis, et tema limber oleksid inimesed, keda ta usaldab ning
tunneb end vajalikuna. Ka iiks vastanutest mainis dra, et tugispetsialisti olemasolu on ka lapse jaoks

oluline. Nii tunneks laps ennast abistatuna.

., Kindlasti olulisel mddral. Saaks tegeledagi konkreetse lapsega ja oOpetaja saab paremini oma

tegevustega toimetada. Laps tegelikult ka tahaks, et oleks keegi, kes on tal abis.  (D4)

Direktorid rohutasid, et riihmadpetajal on vdimalus tegeleda lapsega individuaalselt. Tugispetsialisti
puudumisel ei joua Opetaja tegeleda nende lastega, kes vajavad rohkem tdhelepanu. Keeruliseks on
osutunud ka iseseisvalt lapse abistamine, kui ei ole selles valdkonnas teadmisi ega oskusi. Ka Vain,

Talve, Saaremégi Joelehe 1dbi viidud uuringust (2020) on selgunud, et kuna lasteaedades on vihem
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tugispetsialiste ning ka Opetajad on saanud vdhem laste toetamise koolitusi, seetdttu puuduvad sageli

personalil oskused lapsi toetada.

., Esiteks riihmaopetajal ei jdd piisavalt voib-olla aega, noh fiitisiliselt aega tegeleda lapsega, kes nagu

nouab rohkem tihelepanu, pluss tal voib-olla puuduvad ka need oskused ja teadmised. (D6)

T606 autor palus hinnata juhtidel vajadust tugispetsialistide jérele, milles vastajad tddesid, et vajadus on
suur ning see liha suureneb, sest abivajavaid lapsi on jirjest rohkem. Paljud abivajavad lapsed jadvad

toest ilma, sest vilja valitakse need lapsed, kes seda tuge kdige rohkem vajavad.

/.../,, mitte see, et me oskame neid erilisi lapsi kuidagi vilja tuua ja esile tuua ning erinevate uuringutega

saada kindlaks, vaid neid lihtsalt ongi rohkem.* (D35)

Uks respondent mirkis ira, et neil on selline laps lasteaias, kellel puudub Eestis diagnoos. Seda enam
vajavad nad tugispetsialisti, kes saaks vOimalusel lapsega koguaeg tegeleda. Kuna laps muutub véga
kiiresti agressiivseks, sest ta ei oska ennast viljendada, siis tuleb ta ka teiste juurest pidevalt eemale votta.
Enne respondendi todle tulekut, oli laps teistega rithmas, kuid see lapsele ei sobinud ja laps vajas, et
temaga tegeletakse individuaalselt. TAnaseks on laps palju rahulikum ja ka mdned sdnad on ta 6elnud,

seda ténu sellele, et temaga iiks {ihele tegeletakse ning ta saab vajalikku tugispetsialisti abi.
/...] ,,temal on tdiesti oma riihm tehtud meil “ (D2)

Héidkindi ja Kuusiku (2009) sonul mérkavad pérast lapse siindi raskemaid puudeid arstid ja
lapsevanemad. Kuni kahe aastaseks saamiseni juhendavad ja koordineerivad perekondi
meditsiiniasutuste spetsialistid ja kohaliku omavalituse esindaja (sotsiaaltddtaja). Uks direktor on
pidanud ise kdima riihmas abistamas, sest vdiksemaid lapsi ei diagnoosita ja omavalitsuses ei néhta

vajadust tugispetsialisti jarele.

/.../ ,, Hetkel olen mina siis kdinud abistanud neid, kui neil on ikkagi vaja. Viikeste riihmas, nii vdiikestele

ei anta ju pabereid, siis sa lihtsalt saadki aru opetajate murest ja sa toetadki muud moodi. “ (D1)

Koostdos teiste spetsialistidega ndustab tugispetsialist juhtkonda, dpetajaid, meeskonda erivajadustega
laste arengu- ja Opikeskkonna loomisel, arvestades iga lapse individuaalseid vajadusi ning valib sobivad
meetmed nende toetamiseks. (Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise kord, 2018).

Paar direktorit méarkisid omaltpoolt, et eripedagoogi ja logopeedi olemasolul on ndha olnud, et nad on
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viga suureks toeks dpetajatele, andes ndu ja jagades nipuniiteid. Opetajad on julgemad péSrduma
murede korral, kas eripedagoogi voi logopeedi poole, kellel vdimalus sotsiaalpedagoogi voi psiihholoogi

poole.
/.../ ,,eripedagoogi poolt on kohe ndha, opetajad kiisivad abi. “(D3)

Autor uuris kui palju vajatakse tugispetsialisti kohalolu nédalas. Lasteaiadpetajate hinnangud {ihtisid,
vastates, et vajaksid ikkagi igapdevaselt tugispetsialisti tuge vi vihemalt mitu korda nidalaski. Opetajad
on arvamusel, et tugispetsialisti kohalolu on oluline, sest probleeme vo6i olukordi on tekkimas paevade
jooksul mitmeid, kuid neid on keeruline lahendada hiljem, kui pole kellegi poole pédrduda. Probleemid
vajavad lahendamist koheselt nagu nditeks kaitumuslikud ning pikema ajalist koostodd kone
probleemide puhul. Espe (1973) on &elnud, et lapsed omandaksid kooliminekuks normaalsed
koneharjumused ja kiillaldase sonvara, siis osutatakse kodudes ja lasteasutustes tdhelepanu kdne
arendamisele. Kuid monel juhul ei saa kdne normaalselt arenda, sest tegemist on juba kdnepuuete ehk

defektidega.
., No meie selles méttes vajaksime ikkagi igapdevaselt. “ (06)

Tulemused néitavad, juhid on iiksmeelel, et tugispetsialisti abi on suureks toeks lasteaiadpetajatele.
Opetajad saaksid teha oma to6d, milleks on Oppetegevuste libiviimine ning vajadusel kiisida abi
probleemsetes olukordades. Lasteaiajuhid tddesid, et tugispetsialistide jdrgi on vajadus suur, eriti
logopeedi jérele, sest laste probleemseteks kohtadeks on kone areng. Ka dpetajad vajaksid kas logopeedi
voi eripedagoogi kohalolekut igapdevaselt voi viahemalt mitu korda nidalas, sest probleemseid lapsi on
palju ning enamus lapsi jaéb ilma vajalikust toest. Tugispetsialistide olemasolul lasteaedades on dpetajad

ja ka lapsevanemad julgemad p66rduma nende poole pddrduma.
4.4 Arutelu

Antud peatiikis toob autor vélja uuringutest saadud tulemusel vélja olulisema ning seob need teooriaga.
Toos tugineti 6koloogilisele siisteemiteooriale, et vélja selgitada kui olulised mdjutajad pere, lasteaed

ning tugispetsialistid lapse siisteemides on.

Kask ja Habicht (2016) on oelnud, et varajane mérkamine ja sekkumine tdhendab seda, et lapse

erivajadust mérgatakse vOimalikult varajases eas ning tema arengu toetamist alustataks esimesel
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vodimalusel. Oigeaegselt mirgatud erivajadus ja vajalik abi on alus lapse vdimalikult iseseisvaks
tulevikuks. Ka uuringu tulemustest saadi kinnitust, et varajane markamine ja sekkumine on see, kui oma
igapdeva t60s margatakse voimalikult vara lapse erisusi ning vastavalt vajadusele sekkutakse ning

peetakse viga oluliseks, sest mida kiiremini saab laps abi, on ka tdenédosus, et probleem laheneb.

Palts (2013; muudetud 2018) on 6elnud kui meeskond mérkab mdnel lapsel tdsisemaid erisus, siis
kaasatakse tugispetsialistid, kelleks enamasti on logopeed ja eripedagoog. Siis hinnatakse koos lapse
arengu taset erinevates valdkondade ja planeeritakse ning viiakse ellu sekkumine. Uurimuse tulemused
kinnitasid, et esmasteks mérkajateks on riihmadpetaja ja selle meeskond, edasi teavitatakse perekonda
ning juhtkonda ja vajadusel kaasatakse tugispetsialistid. Samuti on Palts vilja toonud, et (2013;
muudetud 2018) lasteaiadpetajad ei ole oma tdos iiksi, vaid neid aitavad Opetaja abid. Kui meeskond
mirkab monel lapsel tdsisemaid erisus, siis kaasatakse tugispetsialistid, kelleks enamasti on logopeed ja
eripedagoog. Siis hinnatakse koos lapse arengu taset erinevates valdkondades ja planeeritakse ning

viiakse ellu sekkumine.

Koolieelses lasteasutuses on oluline tagada erinevate tugiteenuste kittesaadavus nagu logopeed ja
eripedagoog, et toetada laste arengut ja dppeprotsessis toimetulekut (Koolieelse lasteasutuse seadus,
1999; viimati muudetud 2018). Laps vajab oma mikrosiisteemis piisivaid kontakte ja vorgustiku jark-

jargulist laienemist (Tani-Jiirisoo, 2015).

Uuringu tulemustest voib jdreldada, et vastavalt lapse vajadusele ei ole kdigis lasteaedades teenus
tagatud. 2020. aastal ldbi viidud kiisitlustest selgus, et kiimne protsendi hinnangul saavad lasteaedades
lapsed vajalikku tuge. Lasteaedadest 54% hinnangul saavad lapsed enamjaolt, kuid mitte tdielikult
vajalikku tuge. Ulejddnud juhtudel hinnati toe saamine puudulikuks vdi ebapiisavaks. Pooled
omavalitsused hindasid, et nende lasteaedades on tugiteenused enamjaolt, kuid mitte tdielikult
kittesaadavad (Vain, Talve, Saaremigi, & Joeleht, 2020). Ka Jérva valla lasteaedades on enamjaolt tuge
vajavad lapsed jddnud ilma. Viies lasteaias puuduvad tugispetsialistid, vastavalt vajadusele kdivad
nendes lasteaedades abi andmas kooli sotsiaalpedagoogid voi psiihholoog. Kolmes lasteaias pakutakse

eripedagoogi teenust ning logopeedi koht on iihes lasteaias.

Vain, Talve, Saaremdgi ja Joeleht (2020) uuritud tulemused nditasid, et haridusasutustes tootavate
tugispetsialistide arv on aastatega suurenenud, aga jatkuvalt arvestatav hulk neid puudu. Ka nende

uuringust voib vélja lugeda, et suurim vajadus on logopeedide jérele, mida ka autori uurimuse tulemused
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kinnitasid. Lang, Sandre, Kallaste ja Somer on toonud vélja, et tugispetsialistidele ei ole vdimalik
taiskoormusega tookohta pakkuda, sest tavaliselt ei ole tugiteenust vajavate laste arv piisavalt suur.
Kinnitust saadi ka autori uurimuse tulemustest ning toodi vélja, et rahastama peab lasteaed ja selleks ei

ole neil raha. Uurimusest selgus veel, et ametikohad on lasteaias loodud, lihtsalt inimesi ei ole votta.

Bronfenbrenner (1979) on toonud vilja, et lapse mesosiisteemiks on koduvailised asutused ja nendega
seotud isikud, ehk lapse mesosiisteem holmab riihmadpetaja ja lapsevanema kohtumist lapse kditumise
teemal. Uurimuses t0id vastajad vilja, et tugispetsialisti kaasamine laste ja perede probleemide
lahendamisel aitab luua koostd6 sujumise rithmadpetaja ja tugispetsialisti kui ka riihmadpetaja ja pere
vahel. Ka Héidkind ja Kuusik (2009) on 6elnud, et erivajadusega lapse toetamisel on olulisteks liilideks
lapsevanemad, koolieelse lasteasutuse personal ning tugispetsialistid, kellel on oma tegevussuunad,
kuidas last toetada. Korgesaari (2020) arvates on sekkumisel oluline koigi osaliste motiveeritud koostoo.
To66 uurimusest selgus, et sellel aastal on koostd6 koduga laste probleemide lahendamisel parem. Oli ka
vastajaid, kes mérkisid, et alati voiks koostdo parem olla, on vanemaid kes aktsepteerivad ja on neid kes
mitte. To6 tulemuste pdhjal voib 6elda, et probleemseid lapsi on rithmades palju, vastati, et aastatega on

arv ainult suurenenud. Tugispetsilisti poole pddrdutakse enamasti kditumuslike ja kdne probleemidega.

Tugispetsialistide ametikohta koolieelses lasteasutuse peeti kdikide vastajate poolt véiga oluliseks. Toodi
vilja, et lasteaiapedagoogi t66d kergendaks viga palju, kui oleks inimene, kes toetaks ja annaks ndu.
Lasteaiapedagoogid ei oleks seejuures ka iile koormatud ning saaksid teha oma pohitood. Tosteti ka esile,
et riihmadpetajal puuduvad teadmised ja oskused, et abivajavat last abistada, sel juhul on véga oluline,
et olemas oleks tugispetsialist. Vastajad olid iiksmeelel, et tugispetsialist voiks lasteaias olemas olla kas

mitu korda nddalas voi paremal juhul igapédevaselt.

Kokkuvotteks voib oelda, et uurimuse tulemused niitavad selgelt, et tugispetsialistide ametikohtade
olemasolu koolieelses lasteasutuses on dérmiselt oluline. Varajane mirkamine ja sekkumine voib aidata
paljusid lapsi, kellel on erivajadused voi probleemid, kuid nende abistamiseks on vaja spetsialistide abi
ja tuge. Rithmadpetajad ja nende meeskond on esmased markajad, kuid nende teadmised ja oskused
voivad olla piiratud, mistdttu on tugispetsialisti olemasolu véga oluline. Selgus, et tugispetsialistide
ametikohti ei ole alati piisavalt voi need on vdhese rahastamise tottu alakasutatud. Uurimuse vastajad
rohutasid, et tugispetsialisti olemasolu aitab luua paremat koostddd rithmadpetaja, pere ja lapse vahel
ning aitab kaasa probleemide varajasele lahendamisele. Tugispetsialisti regulaarne kohalolek lasteaias
voiks olla abiks lasteaia personalile ja parandada abivajavate laste elu.
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Ettepanekud ja soovitused kohalikele omavalitsustele:

e tagada tugispetsialistide olemasolu koolieelsetes lasteasutustes. Tugispetsialistide kaasamine
aitab lastel, kes vajavad tdiendavat tuge, varakult abi saada;

e vodimaldada tugispetsialistidele tdiskoormusega tookohti lasteaedades. Vastavalt uuringutele on
enamik tugispetsialiste palkamata just sellepirast, et laste arv, kes vajavad tdiendavat tuge, ei ole
piisavalt suur. Kuid see ei tdhenda, et tugispetsialisti roll oleks vdhem oluline;

e tagada tugispetsialistidele piisavad ressursid, sealhulgas rahalised vahendid ja personal, et nad
saaksid tohusalt tootada. Nad peavad olema varustatud koigi vajalike teadmiste ja oskustega, et

pakkuda lastele ja nende peredele parimat vdimalikku tuge.
Koolieelsetele lasteasutustele:

e vdimaldada libida tdiendkoolitusi voi koolitusprogramme, mis keskenduksid rithmadpetajatele
ja nende meeskondadele, et nad saaksid varakult &ra tunda laste arenguhdireid ja
kaitumisprobleeme. Samuti peaksid nad olema teadlikud tugispetsialisti abistamisest, et pakkuda
lastele tohusat ja terviklikku tuge;

e oluline on tugevdada suhteid lapsevanematega ja vdimaldada neile tihedat koostood
tugispetsialistidega. See aitab suurendada vastutustunnet ja kaasatust lapse arengus ning tagada
parem tulemus lastele;

e tugispetsialistide t66d tuleks tohusalt jdlgida ja hinnata, et tagada, et nad saavutavad oma

eesmaérgid ja pakuvad lastele ja peredele tohusat abi.

Koolieelsetel lasteasutustel ja kohalikel omavalitsustel on vOtmepositsioon tugispetsialistide rolli

tugevdamisel ja nende t66 edendamisel.
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KOKKUVOTE

Varajane méarkamine ja sekkumine on vajalik véimaldamaks lapsele paremat ja tdisvédrtuslikku elu.
Laste esmaste erisuste mérkajateks on lasteaiadpetajad, kuid oma korvale vajaksid nad padevaid
tugispetsialiste. Tugispetsialistide t66 koolieelsetes lasteasutustes on anda abi lastele, kes seda vajavad,

samas toetada ja ndustada Opetajaid kui ka lapsevanemaid.

Tugispetsialistide puudus on murekohaks olnud juba aastaid, kuid mida aeg edasi ldheb, seda rohkem
see teema muutumas aktuaalsemaks. Puuduse tagajérjel on tekkimas iiha enam lastel probleeme juba

lasteaedades, mis tottu on véga oluline, et lasteaias pakutakse vastavalt vajadusele tugiteenuseid.

Kéesoleva 1oputddga selgitati vilja, et tugispetsialistide vajalikkus koolieelsetes lasteasutustes on suur.
Uha enam on suurenemas probleemsete laste arv, kes vajaksid tugispetsialistide tuge ja abi. Enamus
lapsi, kes abi vajavad, on jadnud sellest ilma, sest vélja on valitud lapsed, kes seda kdige rohkem vajavad.
Tugispetsialistid aitavad lasteaia personalil méirgata ja lahendada probleeme, mis vdivad laste arengut
takistada. Nende toetus aitab tagada, et koik lapsed saavad vordsed voimalused dppimiseks ja arenguks
ning suurendab laste vdimalusi tulevikus edukalt toime tulla. Seega on tugispetsialistide vajalikkus

lasteaias ulioluline.

Loputdo teoreetilise raamistikuks on dkoloogiline siisteemiteooria. Sellest 1dhtuvalt uuriti lapse endaga
seostuvaid siisteeme — pere, lasteaed ning tugispetsialistid- ning nende mdju. Teoreetiline osa toob ka
vilja varajase mairkamise ja sekkumise olulisuse. Samuti toodi vélja tugispetsialistide vajalikkus
koolieelsetes lasteasutustes, kirjeldati lasteaedades pakutavaid teenuseid ning tugispetsialistide

tooulesandeid.

Too empiirilises osas kirjeldati uurimismeetodit. Antud 16putdds oli valimiks Jarva valla lasteaedade
direktorid, Oppejuhid ja iihe riihmadpetaja. Uurimiskiisimustele vastuste saamiseks viidi lébi
kvalitatiivne uurimus, kus kasutati poolstruktueeritud intervjuud. Intervjuud viidi ldbi vahemikus 27.02-

03.04.2023, intervjuude pikkus oli 15-25 minutit.

Loputdd autor leiab, et uurimiskiisimused said vastused ning eesmdrk tdidetud. Uurimistulemustest
selgus, et abivajavaid lapsi on viiga palju, kuid viiga vihene abi jduab nendeni. Opetajad on arvamusel,

et tugispetsialist aitab kaasa koostodle kodu ja lasteaia vahel, andes mdlemale poolele abi ning ndu.
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Tugispetsialistidest on puudus kodige rohkem logopeedidest ja eripedagoogidest. Aastatega on
suurenenud logopeediliste probleemidega laste arv, kellega tuleks alustada tegelemist juba lasteaedades.
Mida hilisemalt probleemiga tegelema hakatakse, seda suurem on tdenédosus, et tulevikus vajab laps
tugispetsialistide abi pikka aega. Lasteaia juhid peavad véga oluliseks tugispetsialistide ametikohta, sest

sel juhul ei peaks rithmade Opetajad tegema sotsiaaltodd, vaid saaksid tegeleda oma pShitooga.

Kokkuvotvalt voib jareldada, et lapse erisuste mérkamine ja sekkumine varases eas aitab tagada, et kdik
lapsed saavad nii palju kui voimalik arendada oma potentsiaali ja valmistuda edukaks tulevikuks. Samuti
on viga téhtis roll tugispetsialistil pere ja lasteaia vahel. Tugispetsialist on toeks nii lasteaiadpetajale kui
ka perele ning aitab luua sujuvama koost6d. Vajadus spetsialistide ametikohale on suur, eelkdige
seetdttu, et aastatega on suurenenud abivajavate laste hulk. Opetajatele on langenud suur koormus, milles
neil puuduvad teadmised ja oskused, et abivajavatele lastele professionaalset abi osutada.
Tugispetsialistide ametikohti on loodud, kuid need on jdénud tditmata, kas rahaliste voimaluste tdttu voi

pole piisavas mahus pakkuda tiistodaega.

48



VIIDATUD ALLIKAD

Ametijuhend. (12.04.2019). Retrieved 01.01.2023, from Eesti Sotsiaalpedagoogide Uhendus:
https://sotsiaalpedagoogid.ee/ametijuhend-2/

Bachmann, T., & Maruste, R. (2011). Psiihholoogia alused. Tallinn: TEA Kirjastus.

Bronfenbrenner, U. (1977). Towar an Experimental Ecology of Human . American Psychologist, 513-

531.

Bronfenbrenner, U. (1979). The Ecology of Human Development. Experiments by nature and design.

Cambridge, Massachusetts, London, England: Harvard University Press.
Espe, T. (1973). Logopeedia alused. Tallinn: Valgus.

Gutman, K. (2013). Sotsiaalpedagoogi ametikoha vajalikkus lasteaedades, Kuressaare lasteaedade

nditel. Allikas: http://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/32587/gutman_kerli.pdf

Haridussilm. (18.02.2022). Tugispetsialistide andmed. Kasutamise kuupdev: 02.12.2022, allikas

Haridussilm: https://www.haridussilm.ee/ee/tasemeharidus/haridustootajad/tugispetsialistid

Holthoff, S., & Eichsteller, G. (kuupdev puudub). Socialpedagogy: The practice. Every Child Journal,
58-63.

Himiliinen, J. (1999). Sissejuhatus sotsiaalpedagoogikasse. Tartu: Tartu Ulikooli Kirjastus.

Hiidkind, P., & Kuusik, U. (2009). Lapse arengu hindamine ja toetamine. (E. Kulderknup, Toimetaja)
allikas: Riiklik Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskus: https://oppekava.ee//wp-
content/uploads/2015/07/Lapse areng_Alusharidus.pdf

Haidkind, P., Palts, K., Pillmann, J., Ennok, K., Villems, K., & Peterson, T. (2014). Lapse arengu
hindamise ja toetamise juhendmaterjal koolieelsetele lasteasutustele. Haridus- ja

Teadusministeerium. Allikas: file:///C:/Users/37258/Downloads/juhendmaterjal alusharidus.pdf

49



Kask, H., & Habicht, A. (2016). Teekond erilise lapse korval. Kdsiraamat puudega ja erivajadustega
laste ning noorte ldhedastele. Allikas: https://www.epikoda.ee/wp-

content/uploads/2012/03/Teekond-erilise-lapse-k%C3%BS5rval.pdf-WEB.pdf

Kazmi, S. S., & Ali, M. (2021). Textbook of Special Education. India: Progressive Publications. Allikas:
https://www.researchgate.net/publication/356642438 Textbook of Special Education

Kolnes, M., & Konstabel , K. (2018). Tugispetsialistide arvu ja vajaduse hindamine. Tartu. Kasutamise
kuupiev: 02.12.2022, allikas https://www.innove.ee/wp-
content/uploads/2018/05/Tugispetsialistide-analuusi-aruanne UT Innove.pdf

Koolieelse lasteasutuse seadus. (27.03.1999; viimati muudetud 2018). Kasutamise kuupédev: 10.01.2023,
allikas Riigi Teataja: https://www.riigiteataja.ee/akt/12744434?]eiaKehtiv

Kraav, 1., & Mikser, R. (2006). Sotsiaalpdagokia teooria ja selle praktilisi viljakutseid Eestis. Tartu: OU
Vali Press.

Krippendorff, K. (2004). Content Analysis. An Introduction to Its Methodology. Thousand Oaks, London,
New Delhi: Sage Publication, Inc.

Kutsestandardid:  Eripedagoog, tase 7. (18.04.2018). Allikas: Sihtasutus Kutsekoda:
https://www kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10683307

Kutsestandardid:  Koolipsiihholoog, tase 8. (01.01.2021). Allikas: Sihtasutus Kutsekoda:
https://www kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10859507

Kutsestandardid:  Logopeed, tase 8.  (02.05.2019).  Allikas:  Sihtasutus  Kutsekoda:
https://www kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/10750237

Kutsestandardid:  Sotsiaalpedagoog, tase 7. (06.04.2023). Allikas: Sihtasutus Kutsekoda:
https://www kutseregister.ee/ctrl/et/Standardid/vaata/11129412

Korgesaar, J. (2020). Kingitus kdige ndrgemale: laste konet, kditumist ja méngu tuleb arendada lasteaias,
mitte ndustamiskeskuses. Opetajate Leht. Allikas: https://opleht.ee/2020/01/kingitus-koige-

norgemale-laste-konet-kaitumist-ja-mangu-tuleb-arendada-lasteaias-mitte-

50



noustamiskeskuses/?tbclid=IwWAR0OXpV8P8ykYqAojWZ7TIkx2sy3FV510Gle-
7b4H49d2bmD2dtc XKqNULY

Korgesaar, J. (2020).  Sissejuhatus  hariduslike  erivajaduste  kdsitlusse.  Allikas:
https://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/69494/sissejuh_hariduslike erivajadus kastilus ve
ebi.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Kager, M., Kivistik, K., & Avdonina, K. (2021). Avatud noorsootod, huvihariduse ja huvitegevuse
voimalused noorte, eelkoigetorjutusriskis noorte, sotsiaalse kaasatuse suurendamiseks ning
vajadused nende voimaluste arendamiseks. Kasutamise kuupdev: 01. 10.2023, Allikas
https://www.hm.ee/sites/default/files/documents/2022-10/lopparuanne -

_sotsiaalne kaasatus.pdf

Lang, A., Sandre, S.-L., Kallaste, E., & Somer, M. (26.05.2021). Alushariduse ja lapsehoiu uuring.
Kasutamise kuupdev: 12.03.2022, from Eesti Rakenduuuringute keskus Centar:

https://centar.ee/failid/alushariduse raport/
Laherand, M.-L. (2008). Kvalitatiivne uurimisviis. Tallinn: OU Infotriikk.
Leino, M. (2012). Sotsiaalpedagoogika mdistest. Sotsiaaltoé nr. 2, 44-48.

Leino, M. (2021). The relationships between social pedagogy, social work and child protection: the case
of Estonia. International Journal of Social Pedagogy. Allikas:
https://uclpress.scienceopen.com/hosted-document?doi=10.14324/111.444.1jsp.2021.v10.x.011

Masala, D. (2017). Special Pedagogy and Educational Sport. Semses Sciences. Allikas:
https://www.researchgate.net/publication/320197034 Special Pedagogy and Educational Spo
rt

McMullin, C. (10.09.2021). Transcription and Qualitative Methods: Implications for Third Sector
Research. ISTR  International  Society  for  Third Sector  Research.  Allikas:
file:///C:/Users/37258/Downloads/s11266-021-00400-3.pdf

Neal, J. W., & Neal, Z. P. (2013). Nested or Networked? Future Directions for Ecological Systems
Theory. Social Development, 722-737.

51



Palts, K. (2013; muudetud 2018). Hindamise ja néustamise korraldus Eestis. Allikas: Tartu Ulikool:
https://sisu.ut.ee/evidkorraldus/hariduss%C3%BCsteem

Rootalu, K. (2014). Sotsiaalse analiiiisi meetodite ja metodoloogia dpibaas. Allikas: Tartu Ulikool:

https://samm.ut.ee/avaleht

Singh, V. (2012). Module-I Foundation of Psychology. Allikas: An Introduction to psychology:
https://www.nios.ac.in/media/documents/secpsycour/English/Chapter-1.pdf

Soriano, V. (2005). Varajase mdrkamise ja sekkumise olukorra analiiiis. Votmetegurid ja soovitused.
Allikas: https://www.european-agency.org/sites/default/files/early-childhood-intervention-

analysis-of-situations-in-europe-key-aspects-and-recommendations_eci_et.pdf

Sotsiaalpedagoog. (kuupdev puudub). Kasutamise kuupdev 28.11.2022, Allikas Loo Lasteaed

Péadsupesa: https://lasteaed.joelahtme.ee/loo/sotsiaalpedagoog/

Store, J. (2012). The Difficult Connection between Theory and Practice in Social Pedagogy.

International Journal of Social Pedagogy, 18-29. Allikas:
file:///C:/Users/37258/Downloads/The Difficult Connection_between Theory and Practi%20
(2).pdf

Talussaar, T., HARNO, Hiidkind, P., Omblus, L., Eesti Eripedagoogide Liit, Schults, A., . . . Eesti

Logopeedide Uhing. (07.10.2022). Tugispetsialistide rollid haridusasutuses. Allikas: Opetajate
Leht: https://opleht.ee/2022/10/tugispetsialistide-rollid-haridusasutuses/

Tani-Jiirisoo, K. (2015). Mis on vorgustikutdd? Vorgustikutéo hoolivas kogukonnas. OK Arenduskeskuse
viljaanne, 1k  21-25.  Allikas:  Hooliv ~ kogukond:  https://www.ami.ee/leht/wp-
content/uploads/2015/05/veebiv%C3%A4ljaanne uus.compressed.pdf

Tropp, K., & Saat, H. (2010). Opilaste suhted eakaaslaste ning tdiskasvanutega ja sotsiaalsete oskuste

areng. rmt: E. Kikas, Oppimine ja dpetamine esimeses ja teises kooliastmes (1k 61-87).

Tugispetsialistide teenuse kirjeldus ja teenuse rakendamise kord. (21.02.2018). Allikas: Riigi Teataja:
https://www.riigiteataja.ee/akt/127022018010

52



Vain, M., Talve, K., Saaremégi, R., & Jdeleht, T. (2020). Hariduse tugiteenuste kittesaadavus. Kas

lapsed saavad hariduse omandamisel lasteaias ja koolis vajalikke tugiteenuseid? Tallinn.

Ounapuu, L. (2014). Kvalitatiivne ja kvantitatiivne uurimisviis sotsiaalteaduses.  Allikas

http://dspace.ut.ee/bitstream/handle/10062/36419/ounapuu_kvalitatiivne.pdf

Kyuyxuna, A. (03. 06 2020. a.). Coyuanvusiti nedazoz 6 demckom cady. Kasutamise kuupiev:
03.12.2022, allikas MexayHapoaHblii 0o0pa3oBaresibHbIN MopTalI:

https://www.maam.ru/detskijsad/socialnyi-pedagog-v-detskom-sadu.html

53



LISAD

Lisa 1. Intervjuu kiisimused

II.

I11.

IV.

ULDANDMED

Intervjueeritava ametinimetus.

Mis on Teie todstaazi pikkus?

DIREKTORILE

Millised tugiteenuseid pakutakse Teie lasteaias?
Millist tugispetsialisti vajaksite enam Teie lasteaeda?

Kui vajalikuks peate tugispetsialisti ametikohta koolieelses lasteasutuses? Miks?

Millised on olnud peamised pdhjused/takistused, et ei ole loodud tugispetsialisti ametikohta Teie

lasteaeda?

Kui palju ja kuidas kergendaks lasteaiapedagoogi pohitodd tugispetsialisti olemasolu lasteaias?

OPPEJUHILE

Kui palju on probleemseid lapsi lasteaia rithmas/rithmades?

Kes ja kuidas selgitab vilja Teie lasteaias tuge vajavad lapsed?

Millised on peamised laste ja perede sotsiaalsed probleemid koolieelsetes lasteasutustes?
Kuidas hindate Teie vajadust tugispetsialisti ametikoha jarele?

OPETAJALE

Mis on Teie arvates varajane markamine ja sekkumine?

Kui palju on Teie riihmas probleemseid lapsi?

Milliste probleemide puhul olete podrdunud tugispetsialisti poole?

Millist tuge olete saanud tugispetsialistilt?

Milliseid meetodeid kasutate lapse kohandamiseks rithmaga?

Milline on koost6o koduga laste sotsiaalsete probleemide lahendamisel? Palun kirjeldage.
Millistes olukordades Te vajaksite tugispetsialisti abi kdige rohkem?

Kas vajaksite tugispetsialisti kohalolu igapdevaselt voi teatud pdevadel nddalas? PGhjendage
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Lisa 2. Tugispetsialistide rollid haridusasutuses

ERIPEDAGOOG

Selgitab valja 3ppija ondavad OPPIia suyjigy

LOGOPEED

Hindab ja arendab oppija
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